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ABSTRACT

The perspective of friendship in Late Antiquity constitutes a considerable

Augustine of Hippo horizon for reflection and analysis. This paper aims to delimit the
Letter singular characteristics of friendship in the Christian world of the fourth
Friendship century A.D. and, more specifically, to delve into the epistolary legacy of
Amicitia Paulinus of Nola, considered one of the great figures of the patristic
Christianity period, whose postulates reflect a notorious incidence of friendship. To do
Poetry so, I will first offer an overview of his life; then I will examine the theme of
amicitia in his epistolary; finally, I will unravel the notion of epistolary
friendship with Augustine of Hippo.
PALABRAS CLAVE RESUMEN

Paulino de Nola
Agustin de Hipona

La perspectiva de la amistad en la antigiiedad tardia constituye un
considerable horizonte de reflexion y andlisis. Este trabajo pretende

Epistola delimitar las caracteristicas singulares de la amistad en el mundo
Amistad cristiano del s. IV d. C. y, mds concretamente, ahondar en el legado
Amicitia epistolar de Paulino de Nola, considerado uno de los grandes referentes
Cristianismo de la época patristica, y cuyos postulados reflejan una incidencia notoria
Poema de la amistad. Por eso, en un primer momento, ofreceré una vision

general de su vida; a continuacion, examinaré el tema de la amicitia en
su epistolario; finalmente, desentrafiaré la nocion de amistad epistolar
con Agustin de Hipona.
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1. La nocion de amistad cristiana en el mundo tardoantiguo

na de las relaciones o vinculos sociales mas comunes en la historia de la humanidad es,

precisamente, la amistad. En efecto, se puede percibir claramente que la formacién de las

grandes ciudades antiguas se sostuvo, en su mayoria, por los lazos generados entre dos o mas
personas, por aquello que los griegos denominaron philia, o los romanos definieron como amaicitia. Sin
embargo, durante los ultimos afios -como lo expresa Konstan-, se ha considerado la cuestion de la
amistad clasica como objeto de investigacion (Konstan, 1997, p. 36), pues representa la posibilidad de
escudrifiar y comprender los dinamismos sociales, politicos y religiosos que impulsaron y sostuvieron
a una sociedad concreta, en una época determinada.

En Grecia, por ejemplo, la cuestiéon de la amistad alcanza su madurez con las disquisiciones
aristotélicas expuestas en la Etica a Nicémaco, en la que la philia es analizada por el estagirita como:
“Una virtud o algo acompafiado de virtud, y, ademas, es lo mas necesario para la vida” (Arist., E.N., VIII,
1155a, 1-5). De este modo, cuando se hace referencia al término philos, se debe asociar como alguien
semejante que permite obtener lo util, lo agradable y lo bueno. Desde su perspectiva propia Aristoteles
establece una definicién radical de la amistad en la vida humana y su decisiva importancia: “Por otro
lado, el amigo que es otro yo” y, consecuentemente, “El hombre es un ser social y dispuesto por
naturaleza a vivir con otros” (Arist, E.N., IX, 1169b, 1-5) El amigo es, segin Aristoteles, un alter ego:
idea que tendra continuidad en el periodo tardoantiguo, fundamentalmente en la literatura epistolar
de los Padres de la Iglesia de los s. IV y V d. C,, respectivamente.

En Roma, Cicer6on y Séneca, reflexionaron sobre el papel del amicus en el decurso vital de todo
individuo, procurando establecer la importancia de la amistad y, a su vez, perfilando la naturaleza de
una genuina relacion entre amigos: “Asi es, la amistad no es otra cosa que un acuerdo pleno en todas
las cosas divinas y humanas en combinacién con el afecto y el carifio” (Cicer., De Amicitia, VI, 20-21).
En consecuencia, Cicerén quiere valorar y exaltar la amistad como “uno de los grandes bienes que han
sido dados a los hombres, tinicamente superado por la sabiduria” (Cicer., De Amicitia, V1, 21). Séneca,
por su parte, escribe a Lucilio: “Obra del siguiente modo, amigo Lucilio: reivindica ante ti tu propia
persona” (Sénec., Ep., I, 1); en este sentido, la amistad, con la instruccion mutua y la correccion
fraterna, se construye sobre una bisqueda permanente de virtud, de lo bueno y lo perfecto.

En este contexto historico-cultural es donde el cristianismo antiguo adopta para si la idea de
amistad grecorromana, resignificando y transformando su contenido, y elevdndola como paradigma
ideal de relacion entre el hombre y la divinidad y, por supuesto, entre los creyentes. Sin embargo, en
las Sagradas Escrituras encontramos, desde una perspectiva veterotestamentaria, una serie de
preludios y nociones de amistad que van acufiando la nocién de amigo. En el libro del Exodo aparece
una interesante manifestacién de amistad: “Yahvé hablaba con Moisés cara a cara, como habla un
hombre con su amigo” (Ex 33: 11 Biblia de Jerusalén) y, posteriormente, en los libros sapienciales: “El
amigo fiel es un apoyo seguro, quien lo encuentra, ha encontrado un tesoro” (Eclo 6:14). A partir de lo
anterior, se infieren dos direcciones esenciales en la nocién de amistad cristiana: la relacién con Dios,
en primer lugar y, por otro lado, la relacién amistosa con el otro. Ahora bien, en el Nuevo Testamento,
Jesus, con frecuencia, usa el término philoi para dirigirse a sus discipulos:

Nadie tiene mayor amor que el que da su vida por sus amigos. Vosotros sois mis amigos, si
hacéis lo que yo os mando. No os llamo ya siervos, porque el siervo no sabe lo que hace su amo; a
vosotros os llamo amigos, porque todo lo que he oido a mi Padre os lo he dado a conocer. (Jn 15:
13-15)

Es progresivo el proceso de insercion de la amistad grecorromana en el naciente cristianismo, por
supuesto, con algunos matices singulares que diferencian la amistad grecorromana de la amistad
cristiana. En esta direccion, la cuestion de la facticidad de la amistad con Dios, por un lado, y, por otro
lado, las caracteristicas particulares de la amistad en y para Dios, como es el caso especifico de nuestra
investigacion, la nocién de amistad en el epistolario de Paulino de Nola, seran aspectos esenciales a
desarrollar. Adicionalmente, la cuestion de la amistad, que privilegia el cara a cara o encuentro
presencial, la reciprocidad de deberes y obligaciones morales, el intercambio de expresiones de afecto
y, en funcién de este trabajo, el uso de la epistola y de la literatura epistolar en la consolidacién de la
amistad cristiana constituiran las directrices de este trabajo.
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2. Objetivos

Entre los objetivos que se proponen alcanzar con este trabajo, se encuentran:

a. Establecer la idea de amistad en Paulino de Nola, identificando aspectos de continuidad y
discontinuidad con respecto a la amistad clasica grecorromana.

b. Identificar los planteamientos de la amistad cristiana epistolar en el periodo tardoantiguo, con
el testimonio de Paulino de Nola y Agustin de Hipona.

c. Precisar el statu quo de la amistad cristiana en los textos epistolares de Paulino de Nola, sobre
todo, en sus cartas compartidas con Agustin de Hipona, durante los afios 394 al 415 d. C.

3. Metodologia

Este trabajo investigativo corresponde a una indagacién de tipo documental, cuya herramienta de
obtencién de informacidn estd asociada al uso de un rastreo hermenéutico que permita, mediante la
lectura critica, extraer y elucidar la nocidn de amistad en los escritos epistolares de Paulino de Nola.
Por ello, la seleccion de la informacién en los escritos epistolares paulinianos y el analisis de
investigaciones recientes conformaran las fuentes primarias y secundarias de este trabajo. Ademas,
este tipo de método propicia la obtencién de los objetivos propuestos. Finalmente, entre las epistolas y
los poemas de Paulino, en primera instancia, y los aportes de D. Konstan, C. White, P. Brown, entre
otros, se podra elucidar la cuestion planteada.

4. Paulino de Nola: el arte y la fe

En la amistad cristiana relativa al periodo tardoantiguo, se encuentran diversos ejemplos que
representan, sin duda alguna, la continuidad de relaciones sociales como la amistad, aun en medio del
cristianismo, como son los casos de Gregorio de Nacianzo y Basilio de Cesarea y el circulo especial de
amigos que transversaliza la ultima parte del s. [V d. C. y los inicios del s. V d. C., respectivamente. Sin
embargo, el caso particular de Paulino de Nola y Agustin de Hipona constituye un tipo especial de
consideracion, debido al uso de la epistola y a su versatilidad funcional que concentra nuestra
atencion.

4.1. Rasgos biogrdficos de Paulino de Nola

Pontius Meropius Anicius Paulinus (355-451), nombre completo de Paulino de Nola, quien ha suscitado
numerosos estudios, ya sean de caracter biografico o literario, constituye una de las figuras mas
emblematicas, complejas y poliédricas del s. IV d. C., una “época en la que se destacan una serie de
hombres de extraordinaria personalidad que, convertidos en los paladines de la naciente cultura
cristiana, y otros héroes del decadente paganismo, dirimen un profundo conflicto” (Cienfuegos, 2005,
p- 7). Dicho conflicto corresponde al antagonismo entre cristianismo y paganismo. Agustin de Hipona,
en el 413, cuando hace referencia a su amicus Paulino, expresa:

Son muchos los que se alegraron de haber puesto sus riquezas en lugares no alcanzados, de
hecho, por el enemigo. Pero ;con cudnta mayor certeza y seguridad han podido alegrarse
quienes siguieron la recomendacion de su Dios y la trasladaron a donde jamas podra el enemigo
tener acceso? Esta fue la postura de nuestro querido Paulino, obispo de Nola, que de opulento
rico se hizo verdaderamente paupérrimo, al tiempo que un acaudalado en santidad. (Agust., C.D.,
[,10.2)

De esta forma, Agustin de Hipona hace alusion a la radicalidad con que Paulino de Nola, siendo ya
obispo, da testimonio irreprochable de la fe cristiana. Sin embargo, Paulino fue educado en la cultura
pagana, es decir, distante o yuxtapuesta al contenido de la pujante y seductora ideologia cristiana. En
el decurso vital que dibuja su legado, Paulino fue incomprendido en uno y otro campo, ya que su
conversion al cristianismo genero escandalo para sus antiguos amigos como también para los nuevos,
por la renuncia radical a todas sus riquezas.

Paulino es de Burdeos y su familia pertenecia a la aristocracia senatorial, tanto por parte de padre
como de madre, siendo los dos cristianos, por lo menos cuando murieron (Paulin., Epist., 12, 12),
aunque es probable que fueran cristianos desde su infancia. Es formado con los mejores maestros de
su tierra, incluido su amigo Ausonio. A comienzos del afio 381 Paulino es gobernador de Campania, y
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precisamente asiste a la fiesta de Félix de Nola y queda fuertemente impresionado con los hechos
milagrosos que alli suceden, pues “lleno de gozo en medio de tu luz, me enamoré de Cristo” (Paulin,,
Poem,, 21, 373).

Posteriormente, entre los afios 384 y 393, van a tener lugar cuatro sucesos esenciales en la vida de
Paulino: el matrimonio con Terasia, en Hispania; el nacimiento y muerte de su hijo Celso; el bautizo de
Paulino en Burdeos y la muerte de su hermano, con el subsiguiente peligro para su propia suerte y la
de su patrimonio (Cienfuegos, 2005, p. 10).

Todos estos acontecimientos vitales van a conducir a Paulino a abandonar Aquitania, dirigirse a
Hispania, vender sus propiedades y abrazar la vida ascética. Seguidamente, en el afio 394 y ante la
aclamacién de los fieles mientras esta celebrando los misterios el mismo dia de navidad, Paulino es
ordenado sacerdote por el obispo Lampio, pero la ordenacién no impide a los esposos iniciar su viaje a
la querida Nola.

Evidentemente no existe una fecha especifica de ordenacién episcopal; no obstante, a partir de la
epistola que Agustin le dirige, en el 408, todavia no se refiere a él como episcopus, sino que lo
denomina como: “Agustin saluda en el Sefior a Paulino y Terasia, sefiores amadisimos y sincerisimos,
hermanos santos, deseables y venerables y condiscipulos en el magisterio del Sefior Jesus” (Agust.,
Epist, 95, 1). Adicionalmente, su viaje y estancia en Nola va a significar el inicio de dos comunidades
de vida ascética: la de los hombres, que estan bajo la tutela de Paulino, y la de las mujeres, que siguen
las orientaciones de Terasia.

La vida ascética y el estilo de vida monacal serdn aspectos caracteristicos de la vida y el
pensamiento de Paulino, pues conjuga poéticamente el amor por la vida de silencio y la contemplaciéon
y, al mismo tiempo, el cumplimiento de sus deberes como obispo de Nola. Sin embargo, Paulino, aun en
su convivencia monacal, no deja de escribirse cartas con sus amigos antiguos como son: Severo,
Amando y Delfin, y otros nuevos amigos, como son: Alipio, Agustin o Jer6nimo (Fabre, 1949, p. 43).

Finalmente, los ultimos afos de la vida de Paulino de Nola estuvieron marcados por dos sucesos: el
primero, la muerte de su esposa Terasia, ocurrida probablemente después del 408; y el segundo, su
interés por cuestiones directamente relacionadas con las Sagradas Escrituras, uno de los motivos mas
fuertes de su amistad con Agustin de Hipona, con quien su relacién epistolar inicia en el 394 y se
prolonga hasta el 417; no obstante, existen tesis que afirman que dicha relacién epistolar debié durar
mas (Piscitelli, 1989, p. 70). Su muerte acaecié un afio después de la muerte de Agustin, concretamente
el 22 de Julio del afio 431. Su cuerpo descans6 en Nola durante quinientos afios, y después de estar en
Benevento y en Roma casi mil afios, Paulino volvié para siempre a Nola el 28 de mayo del afio 1909,
cuando Pio X restituy6 sus restos a la comunidad de esta ciudad.

4.2. Paulino y la cuestion de la amistad

Durante el siglo 1V, como lo expresa D. Konstan: “algunos cristianos llegaron a entender la amistad
como un ideal pagano que se diferenciaba del amor cristiano” (Konstan, 1997, p. 289). De este modo, el
caracter esencial de la amistad cristiana implica, inexorablemente, una distincién conceptual de la
amistad con respecto a la idea grecorromana de la amistad.

En dicha problematica la cuestion estriba en varios aspectos: en primer lugar, la nocién de amigo,
desde la perspectiva cristiana, encuentra un lenguaje particular. El término caritas es sustituido por
amicitia y usado por Paulino de Nola y Basilio de Cesarea, con lo cual se genera una problematica
filologica. Ademas, dicha expresion se usa para hacer alusién al amor entre cristianos, aunque también
emplea las expresiones affectio, amor y dilectio (Fabre, 1949, pp. 142-148). Sin embargo, afiade Fabre
que hay una palabra que, por contraste, nunca usa Paulino para expresar la amistad fundada en Cristo
y, en caso de utilizarla, no tiene necesariamente connotaciones negativas, al menos restringe su uso a
la designacion de afecto puramente humano: esta palabra es, precisamente, amicitia (Konstan, 1997, p.
289).

White, por su parte, establece que, frente a la tesis de Fabre, se puede objetar mediante un uso no
especifico, por parte de Paulino, de los términos caritas o amicitia, para referirse a cristianos o no-
cristianos, combinando un uso no restringido a cada individuo o grupo determinado. Ademas, la
cuestion de la aplicacién del uso de los términos contiene, a su vez, una complejidad filoldgica. De este
modo, el uso de ciertas expresiones para cristianos y no cristianos condensa una aproximacion al
desarrollo de la amistad cristiana:
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Esta clase de ejemplos muestra que Paulino no sentia que el empleo de la palabra amicitia
supusiera un anatema en los circulos cristianos: mientras que caritas aparece exclusivamente
referida al amor entre cristianos, amicitia sirve para referirse tanto a amistades seculares como
cristianas. (White, 1992, pp. 158-159)

Paulino, en sus epistolas, dibuja, ciertamente, una caracterizacién de la amistad cristiana, que
condensa una diversidad de vinculos sociales muy conectados con la evolucién y pluralidad de
significados que contiene la expresion griega philos. En el epistolario pauliniano se observa una
diferenciacion del contenido de la amistad cristiana con respecto a la amistad secular:

T1, que te has convertido en mi hermano no solo por el socorro que me has proporcionado en el
presente, sino por tu eterno compafierismo [consortium], sobrepasas en carifio a mis parientes
corporales del mismo modo que eres mi hermano por virtud de un parentesco mayor que el que
tienen los que estan solamente unidos por la carne y la sangre. Porque, ;donde esta ahora esa
hermandad en la sangre? ;D6nde esa antigua amistad [amicitia]? ;Donde esa camaraderia
[contubernia] anterior? Yo he muerto para todas ellas. (Paulin., Epist., 11, 3)

Paulino, después de su conversion al cristianismo, encuentra que las nuevas amistades cristianas
tienen un grado superior de importancia con respecto a las amistades seculares. Parece que Paulino
por su radical conversion obtiene, en los amigos cristianos, la posibilidad de adentrarse en Cristo, su
perfecto amor.

En segundo lugar, el caracter particular de la amistad cristiana, en el epistolario de Paulino, deja
entrever la cuestion de la posibilidad de amistad con Dios. En efecto, éste es quiza el argumento
diferencial de la amistad cristiana, ya que Aristoteles, hablando de la amistad perfecta, emite la
igualdad entre amigos como conditio sine qua non es posible obtener una amistad plena. La
heterogeneidad en la amistad expresa, segiin Aristoteles, que los motivos de la amistad no son los
mismos por partes: “En tales casos, con todo, no hay un limite exacto, hasta el cual sea posible la
amistad, pues pueden desaparecer muchas cosas y la amistad permanecer; pero cuando la distancia es
muy grande, como la de la divinidad, no es posible la amistad” (Arist., EN., VIII, 11593, 1-5).

Frente al anterior argumento aristotélico, la amistad cristiana si considera la posibilidad de la
amistad con Dios, pues Paulino, en otra carta dirigida a Pammaquio, escribe:

Por ello, en la verdad en la que permanecemos en Cristo, recibe mi espiritu como si se
manifestara a ti a través de esta carta y no midas nuestra amistad en virtud del tiempo. Pues no
es una amistad secular, una que a menudo se engendra mas en la esperanza que en la fe, sino
una espiritual, que tiene a Dios como fuente y se une en una hermandad de almas.
Consecuentemente no se desarrolla en el amor mediante la familiaridad cotidiana ni depende de
expectativas de demostracion, sino que, dado que es digna de ser hija de la verdad, nace a la vez
estable y grandiosa, porque surge de la plenitud de la obra de Cristo. (Paulin., Epist., 13, 2)

En consecuencia, la amistad en Dios nace de la amistad con Dios; sin embargo, la cuestion de la
posibilidad de la amistad con Dios halla su justificacién en los mismos datos biblicos: los amigos de
Dios, entre los que se encuentran Moisés, David, Elias, Isaias y otros personajes veterotestamentarios.
En el Nuevo Testamento, Jestis denominé a sus discipulos como amigos y, en cuanto a la muerte de
Lazaro, afirma la Escritura que Jesus lloré (Jn 11: 35). La amistad con Dios expresa la proximidad de la
divinidad con la humanidad, pues el hombre santo se constituye por excelencia en el amigo ideal de
Dios, es decir, en su intimo e intérprete del mensaje revelado, que, en un trato personal con la
divinidad, se convierte en amigo con Dios, hablando cara a cara con El, siendo transformado por la
presencia divina.

En la epistola dirigida a Pammaquio, Paulino expresa directamente las demostraciones de lealtad,
exigidas por el vinculo secular. Este aspecto es particularmente el punto de divergencia con respecto a
la amistad grecorromana, debido a que en la amistad con Dios no se requiere pruebas contundentes de
lealtad, es gratuidad en su sentido mas pleno.

En tercer lugar, es necesario inferir el modus operandi del cristianismo primitivo y tardoantiguo: la
cuestion de la mediacion. Efectivamente, en muchos casos concretos del cristianismo, la historia



HUMAN Review, 2022, pp. 6-12

ensefia que éste adopta expresiones, celebraciones, simbolos y pensamientos seculares. No obstante,
dicha incorporacién denota una resignificacion y, por ende, una transformacién conceptual, como es el
caso de la amistad.

La amistad cristiana adopta la nocién grecorromana de amistad, transformando su sentido, como lo
expresa Agustin de Hipona:

En aquellos afos, apenas senté catedra en mi ciudad natal, conquisté a un amigo que llegé a ser
intimo, porque compartia los mismos estudios, era de mi misma edad y ambos estabamos en la
flor de la juventud. Juntos habiamos crecido desde nifios, juntos habiamos ido a la escuela y
juntos habiamos jugado (...) Pero entonces no era tan amigo como lo fue mas tarde. Aunque, a
decir verdad, ni siquiera después fue el amigo que postula la verdadera amistad, porque ésta no
es auténtica si td no haces de aglutinante entre aquellos que estan unidos a ti por medio de la
caridad derramada en nuestros corazones por el Espiritu Santo que se nos ha dado. (Agust,
Confes., 1V, 4,7)

Paulino de Nola, al igual que Agustin, plantean el inexorable vinculo de una auténtica amistad, el
lazo que aglutina a los amigos: Dios. De tal manera que, ya no son dos, como en la amistad aristotélica,
sino tres: amigo, Dios, amigo. Es sabido que la incidencia y el impacto que tuvo Félix de Nola en la vida
de Paulino es notable. Pues el modelo de amistad con Dios para Paulino, segin sus poemas y epistolas,
es el obispo Félix de Nola, a quien él mismo define como amicus Dei: “jQué triste fue ese dia en el
mundo que dejaba atras y qué alegre en el cielo, cuando Cristo Dios acogiendo el alma de su amigo la
absorbio de sus labios puros!” (Paulin., Poem., 18, 100-105).

En otro fragmento de sus Poemas, Paulino destaca a Félix como el “querido amigo de Cristo”
(Paulin., Poem., 15, 5) y, expresa que Félix, amigo de Dios, puede entablar lazos de amistad, después de
la muerte:

Muchos lo importunaban y por delante de todos Arquelais, mujer de rancio linaje, tan santa en
su fe como célebre por su apellido, una viuda rica que veneraba al santo Félix con leal devocidn,
y a su vez muy querida por él. Ella lo reverenciaba tanto como se merecia y, segiin se cuenta,
valiéndose de ese espiritu unido a ella por lazos de amistad. (Paulin., Poem., 16, 265-270)

Dado lo anterior, se expresa el proceso de incorporacién de la amistad en su sentido grecorromano
y, posteriormente, la transformaciéon del concepto en la doctrina cristiana. Sin embargo, existe una
cuestion a tratar frente a la problematica teolégica y eclesial de la amistad cristiana: la hermandad. Es
decir, ;Hermanos o amigos? Por supuesto, la amistad cristiana va dirigida a un circulo mas cerrado
entre la comunidad cristiana, considerando a todos como hermanos e hijos del mismo Dios Padre.

Frente a la cuestién antagoénica entre amistad y hermandad, se puede plantear la conjetura: la
hermandad posee un vinculo divino universal, al ser hijos de un solo Dios; por otro lado, la amistad
cristiana establece un circulo mas reducido entre creyentes, como es el caso de Paulino, Agustin,
Alipio, Jer6nimo, Romaniano, entre otros.

4.3. Generalidades del legado epistolar de Paulino de Nola

Se conservan hasta nuestros dias dos grupos de composiciones atribuidas a Paulino de Nola: el
primero esta formado por las cincuenta y una cartas que dirige en diferentes momentos de su vida a
una serie de corresponsales, que van desde aquel del que sdlo conocemos el nombre, hasta figuras tan
representativas del pensamiento cristiano como Jerénimo y Agustin. El otro grupo se encuentra
conformado por treinta y tres Poemas de los que, “auténticamente son veintinueve, ya que el Poema 4
pertenece a un poeta cercano en su estilo a Ausonio, el Poema 5 es del propio Ausonio, el 32 es seguro
que no es de Paulino y el Poema 33 es dudoso que lo sea” (Cienfuegos, 2005, p. 16).

En cuanto a las cartas, es pertinente subrayar que el uso del verso no implica que haya que ubicar
estos poemas en un género distinto al de las cartas en prosa, sino que responden al modelo genérico
de la carta-intercambio entre amigos. Los Poemas 10 y 11 son respuestas a Ausonio, mientras que el
24 estd dirigido a Citerio, un influyente personaje aquitano. Ausonio escribié a su amigo y discipulo
Paulino una serie de ocho cartas que constituyen una relacién epistolar agridulce, llena de ternura al
principio y de dolor al final. Las cuatro primeras cartas de Ausonio “estdn plagadas de palabras
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amables, de afecto sincero, al punto de que, para su amigo Ausonio, Paulino es mas dulce que la miel”
(Aus., Epistola, 19-26).

La carta es, pues, una comunicaciéon a distancia cuya taxonomia es amplia y plural. Entre la
multiplicidad de uso de las cartas en la antigiiedad, se encuentran aquellas que delinean un estilo de
conversacion directa, que admite distinciones de formalidad, contenidos o calidad. Por ello, la carta es
“compacto de comunicacion” (Ceccarelli, 2018, p. 26) que permite el cultivo de la amistad, el didlogo
filosofico (conversacion) y el compartido compromiso intelectual.

Por otro lado, la carta se perfila como instrumentum de comunicacién de presencia, que disipa la
ausencia fisica y, sobre todo, un canal de emisién y recepcion de afectos en la amistad (Konstan, 2018,
p. 6). En esta direccion, Paulino de Nola representa una simbiosis entre afecto, presencia en la
distancia, nostalgia por la ausencia, necesidad de formacién, gratitud, exhortacién y demds estados
emocionales.

Seguidamente, se encuentra en la literatura epistolar pauliniana “un caracter de apertura y
honestidad del amigo frente al disimulo que marca la adulacién” (Fitzgerald, 1996, p. 21). En cuanto al
estilo literario, Paulino se caracteriza por la prosa exuberante, la aficién por la alegoria, los gestos
intertextuales, la estética literaria y las estrategias hermenéuticas (Trout, 2017, p. 254), referenciando
permanentemente textos culturales y representativos de la cultura romana y griega. Lo anterior
representa un preludio claro y explicito de cohesion entre el arte y la fe, la poesia y la teologia; aunque
un problema literario, subyacente en la literatura pauliniana, podria ser el hecho de delimitar sus
escritos como poemas, cartas, o cartas poetizadas, es decir, plantear el limite entre el verso y la prosa.

White, por su parte, expresa que: “En los escritos de Ambrosio, Agustin y Jerénimo: Paulino era
famoso debido a su renuncia a una gran riqueza, en favor de una vida de pobreza y dedicacién a Cristo”
(White, 1992, p. 146), ademas de una marcada devocion a la amistad. Por ello, las cartas posibilitan a
Paulino insertarse en una red de amigos, principalmente cristianos. Su vision de la amistad cristiana es
perfecta, postulando el importantisimo papel de Cristo en la amicitia. Uno de los aspectos mas
significativos de la amistad, que desglosa Paulino en sus cartas, es la cuestion de la humildad. En
efecto, “Sus relaciones con Agustin y con Jerénimo estan coloreadas por el sentido de superioridad de
estos hombres sobre él mismo” (White, 1992, p. 149). De esta manera, la humildad se torna en una
caracteristica determinante del nuevo sentido de la amistad cristiana, en el periodo tardoantiguo. A
diferencia de la adulacién como riesgo constante de la amistad grecorromana, la amistad cristiana
adquiere el matiz de reconocer al otro como superior, tanto en virtud como en santidad.

David Konstan esboza, en sus disquisiciones sobre la amistad en la antigiiedad tardia, algunas
caracteristicas de dicha amistad: a. La idea de amistad entre el hombre y Dios; b. El ideal de humildad;
c. La incitacién a la sinceridad (Konstan, 1996, p. 89). En consecuencia, el valor de la humildad se torna
en signo genuino de una amistad perfecta cristiana. Paulino de Nola expresa a Alipio: “Proyéctanos la
luz en que habitas” (Agust, Epist., 24, 5), y en otra epistola, en continuidad con la humildad:

Yo soy un pecador y tengo labios inmundos; nada digno podria decir, pues me hallo tan lejos de
los méritos de la fe y de las virtudes del alma; td, en cambio, eres hombre de Cristo, doctor de
Israel en la Iglesia de la verdad (Agust., Epist., 94, 3)

En definitiva, la produccidn literaria de Paulino refleja dos etapas, a saber: su produccién antes de
su conversion al cristianismo y, posteriormente, aquella situada después de su adhesion radical a la fe
cristiana. Sin embargo, como lo expresa Fabre: “Se interrumpe la amistad por el nuevo compromiso de
Paulino con Cristo” (Fabre, 1948, p. 142), de igual manera, su cosmovision y su nocién de la vida, entre
las que se incluye la producciéon poética y epistolar, son transversalizadas por aquel encuentro
decisivo con la fe cristiana. Su lealtad total a Cristo lo lleva a alejarse de la trivialidad de las musas.

Existe, con todo, cierta unanimidad en que es mejor el Paulino de la poesia que el de las cartas, a
pesar de las elogiosas palabras de Jerénimo, que en dos ocasiones roza la exageracion al enjuiciar el
estilo de las cartas de Paulino cuando compara su prosa con la del mismisimo Cicerén: “Tu estilo es
brillante y, como luce con la pureza de Tulio, también abunda en ideas” (Jerénim., Epist, 58, 8). Y
también “en tu trabajo epistolar estds a la altura de Tulio” (Jer6nim., Epist, 85, 1). Otra opini6n
favorable, pero esta vez de la poesia de Paulino, es la de ]J. Fontaine, que destaca en la literatura
pauliniana el gusto por lo extrafio y maravilloso, el placer de escribir obras de arte y la miniaturizacion
del relato épico; menciona el hecho de que Paulino ponga al alcance de los lectores medievales, en
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particular de los monasterios, temas y lugares comunes, tonos y formas literarias procedente de la
tradicién alejandrina (Cienfuegos, 2005, p. 40).

Uno de los expertos en Paulino, R. P. H. Green, expresa, a propoésito de la literatura epistolar de
Paulino de Nola, una valoracion positiva elogiando la habilidad de que hizo gala al reproducir en su
poesia las mejores cualidades de la herencia clasica: “Su obra representa una especial cohesién entre
las artes poéticas y las mas altas experiencias misticas del cristianismo tardoantiguo” (Green, 1971, p.
37). Aporta igualmente una imaginativa renovacion de los géneros literarios cldsicos, y un uso estricto
de las reglas en los metros en que escribié (Cienfuegos, 2005, p. 40). Su especificidad estriba en la
acomodaciéon del contenido cristiano con las formas clasicas de verso y prosa, valiéndose de un
sugerente recurso didactico al unir en su obra un entusiasmo espiritual destacable: “Paulino, junto a
Ausonio y Prudencio, muestra una gran admiracién por lo arcaico que se refleja en la métrica,
especialmente en la construccién arcaizante de la clausula del hexametro” (Green, 1971, p. 35).

4.4. Particularidades de la amistad epistolar entre Paulino de Nola y Agustin de Hipona

Entre las distinciones y matices especificos de la amistad cristiana en la antigliedad tardia, es
interesante mencionar un aspecto de tipo social, descrito por Peter Brown, en su monumental obra
sobre la antigliedad tardia y, sobre todo, acerca de San Agustin: “Agustin habia crecido en un mundo
social en el que lo que se poseia tenfa menos importancia que la gente a quien se conocia” (Brown,
2016, pp- 330-331) y en otro apartado: “De ahi que Agustin experimentara su mundo social como el
juego de la cuna de las relaciones personales. No era un mundo de ricos y pobres, sino de patronos y
amigos” (Brown, 2016, p. 331).

Dado lo anterior, es singular el hecho de que Paulino de Nola y Agustin de Hipona, sin haber tenido
un encuentro cara a cara, cultivaran, mediante el uso de la epistola, una auténtica amistad cristiana.
Efectivamente, el primer acercamiento entre estos dos referentes se dio a través de Alipio, amigo
intimo de Agustin. Por ello, Paulino, en el 394, dirigiéndose a Alipio, escribe: “Estamos unidos por una
amistad [caritas] que se adelanta a la noticia, de manera que ya nos conocemos en espiritu, por el
espiritu que reciprocamente nos revelaron, aun antes de que corporalmente nos veamos” (Agustin,
Epist, 24, 1).

De esta forma, la distancia, que impide el encuentro cara a cara, no es obstaculo para aquella
amistad cuyo eslabodn es la presencia divina. De hecho, en la misma epistola se expresa un encuentro
epistolar: “Visitame con tus cartas, y ya que estas colocado en el candelero de oro, proyéctanos la luz
en que habitas” (Agust.,, Epist.,, 24, 5). Dicho encuentro sustituye el encuentro fisico y, mediante la
carta, se ha de entablar una conversacion intima, abierta, que comunica pensamientos, emociones y
sentimientos.

En la primera epistola dirigida a Agustin por parte de Paulino, hacia el 394, Paulino refleja la
humildad en su escrito, elogiando a Agustin: “Sal de la tierra”, “lampara que brilla”, “resplandor de la
verdad”. Adicionalmente reconoce la sabiduria del santo obispo de Hipona: “Educa, pues, con tus
palabras a un infante (...) Edicame y fortaléceme en las Sagradas Letras y los espirituales estudios”
(Agust., Epist,, 25, 3).

Agustin, por su parte, responde con su carta: “No digas que me duelo desordenadamente porque no
te conozco, pues me abriste tu alma y me diste a ver tu interioridad” (Agust., Epist., 27, 1), expresando
que es posible, mediante la carta, conocer la intimidad de su amigo, cuya alma es reflejada en las letras
que compone la epistola. La presencia fisica, reemplazada por la presencia en las letras, se constituye,
pues, en una distincion particular de la idea de amistad entre Paulino de Nola y Agustin de Hipona: “Ha
superado nuestros merecimientos, pues, siéndoles desconocidos y lejanos por distancia de sol y mar
(Dios), alcanzé a vernos con su amor y con su carta, gracias a ese espiritu de auténtica caridad que en
todas partes penetra y se derrama” (Agust., Epist,, 25, 5).

Sin embargo, Agustin reconoce también las cualidades de su amigo Paulino: “He leido tu carta, que
mana leche y miel, que muestra la sencillez de corazon (...) Esa carta nos permite verte, pues en ella se
despierta Cristo” (Agust, Epist.,, 27, 2). La dindmica entre la amistad entre Agustin y Paulino deja
entrever un compartir de elogios, considerando siempre los méritos, virtudes y la accién de Dios en su
interlocutor. Dicha exaltaciéon de las bondades entre uno y otro no tiene el riesgo de caer en la
adulacion, pues su interés va siempre encaminado hacia la fe cristiana.

En Paulino, por tanto, la humildad cristiana parece romper esa concepcion clasica de la amistad
basada en el reconocimiento de la virtud. “Las virtudes, como lo dice Agustin, son engafiosas e



HUMAN Review, 2022, pp. 9-12

imaginar que uno las posee por mérito propio en lugar de por gracia de Dios, hace que las virtudes se
conviertan en arrogancia y, de este modo, pasen a ser vicios” (Konstan, 1997, p. 295). Esta es la
conjetura pauliniana de la amistad cristiana con respecto a la tradicién clasica: la busqueda y practica
incansable de la humildad, como antitesis de la vana palabreria.

Ahora bien, otros elementos destacables de esta amistad epistolar estan relacionados con los
siguientes aspectos: la evolucién cronolégica del trato y contenido de las cartas, el saludo, las
preocupaciones y las cuestiones teoldgicas. En cuanto a la evolucién de la amistad, encontramos que
las primeras epistolas, que oscilan entre el 394 y las dltimas epistolas, que datan del 417, se observa
un afectuoso trato inicial que va madurando hasta las ultimas epistolas. Paulino, en la epistola 30,
escribe: “Te abracé con todo mi espiritu y con una carta amistosa y fraterna me apresuré a hacerme
presente a ti” (Agust, Epist,, 30, 1) y Agustin, por su parte, en el 415, escribe: “Llegd a mi tu carta. En
ella preguntabas mucho, me invitabas a investigar y preguntando me ensefhabas” (Agust., Epist., 149,
2). Las manifestaciones de afecto varian en funcién de las responsabilidades y preocupaciones
eclesiales propias de su ministerio eclesiastico. Dicha transformacién se justifica por los cargos
eclesiasticos, pues el diaconado, el presbiterado y el episcopado hacen que madure y sea mas
compacta la amistad.

En cuanto al saludo, podemos encontrar una armoniosa cohesion entre la nocion clasica de amistad
y, por supuesto, el componente cristiano. En efecto, Paulino y Agustin se expresan mutuamente su
afecto y su estima: “Paulino y Terasia, pecadores, a Agustin, sefior y hermano venerable y de una sola
alma con nosotros” (Agust, Epist., 30) y, Agustin los saluda: Agustin saluda en el Sefior a Paulino y
Terasia, seflores amadisimos y sincerisimos, hermanos en verdad beatisimos y eminentisimos por la
abundante gracia de Dios. (Agust., Epist., 31).

El aspecto clave de continuidad con la tradicidn clasica radica en el uso de las expresiones latinas
unanimo y Cor unum et anima una. Tanto Paulino como Agustin las usan para referirse a la amistad
cristiana, aunque el término se corresponde con la definicién aristotélica de amigo, y semejante a los
elementos homéricos que describen la amistad entre Aquiles y Patroclo, en la Iliada. Por otro lado, en
el saludo el uso del término hermanos y el papel de la gracia de Dios, explican la nocién de la amistad
cristiana: amigo, Dios, amigo.

Entre las preocupaciones, se destaca la noticia del ministerio episcopal por parte de Agustin a
Paulino: “el beatisimo padre Valerio, que conmigo os saluda y desea ver con el interés que os
explicaran los hermanos, no ha soportado que yo siguiese siendo presbitero, y me ha impuesto la mas
pesada carga del episcopado” (Agust., Epist, 31, 4). Adicionalmente, Agustin permite calcular una
fecha aproximada de la ordenacion episcopal del erudito y asceta Paulino: “Agustin saluda en el Sefor
a Paulino, santo y santamente amadisimo hermano y colega en el episcopado, beatisimo, deseado con
veneracion y venerado con deseo” (Agust., Epist.,, 149). De esta manera queda expuesto el compartir de
sus logros, cargas, preocupaciones y angustias, caracteristicas que dibuja una verdadera y sélida
amistad cristiana.

Finalmente, Paulino se vale de Agustin y viceversa para aclarar cuestiones relacionadas con la
interpretacion de los textos sagrados. A su vez, Agustin le encarga a Paulino el compartir de sus logros
teoldgicos. En definitiva, su amistad epistolar encuentra su perfeccidon en el compartir reciproco de
cuestiones relacionadas con la teologia biblica, con aclaraciones y normas de interpretacién y de
analisis filologico.

Agustin se explaya sobre la vulnerabilidad al dafio que implica la amistad, muy grande en el caso de
la muerte de los amigos, pero alin peor en caso de que estos falten a la lealtad y rectitud. En el caso de
Paulino, la tumba y el legado espiritual de Félix de Nola representa, segun P. Brown, un punto de
convergencia entre el mundo helénico y el naciente mundo cristiano: “Consideremos un ejemplo bien
conocido: la relacién entre el antiguo culto a los héroes y el culto cristiano a los martires. Para los
hombres de la Antigiiedad grecorromana, idealizar a los muertos era perfectamente natural” (Brown,
2021, p. 47), es decir, que sus Poemas son testimonio de heroizaciéon de un personaje, al que Paulino
interpreta bajo una amistad tan fuerte que ni la muerte la puede derrumbar.

La idea de amistad en el epistolario de Paulino de Nola estd imbricada en una transformacion
radical de la nocién grecorromana de amistad. En efecto, la hip6tesis que planteo aqui estriba en la
consideracion de la sanctitas vitae como condicion esencial de una amistad perfecta: s6lo entre
aquellos que primeramente estan afianzados en una amistad con Dios pueden, con mayor eficacia,
belleza e intensidad, consolidar una amistad en Dios. Tal es el relato y testimonio que Paulino, a partir
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de sus Poemas, plasma de Félix de Nola, cuyos lazos de auténtica amistad cristiana ni la distancia, ni la
virtud, ni la fe, ni la muerte, que es la suprema causa de terminacién de vinculos afectivos y sociales,
podran disipar.

De hecho, Paulino establece en sus escritos que Félix de Nola, Nicetas, Romaniano, Alipio, Agustin,
Ambrosio y Jerénimo conforman aquel circulo especial de amigos cristianos que, mediante el uso de la
epistola, pudieron superar las barreras de la distancia y del tiempo para consolidar una amicitia
Christi.

5. Posturas actuales sobre la cuestion de la amistad clasica y la amistad cristiana

Entre los logros mas recientes de la investigacion sobre la philia, es posible destacar algunas posturas
destacadas que, evidentemente, impulsan y reflotan la investigacién en este campo socioldgico,
literario y axioldgico de las sociedades antiguas occidentales.

En primer lugar, se puede hablar de una linea de investigacién que defiende que la amistad es una
relacion regida por normas de reciprocidad, una concepcién llevada a cabo hasta el extremo de
entender que, en conjunto, la philia y la amicitia antiguas no eran mas que un pacto de obligacién
mutua de naturaleza casi contractual, sin necesidad de que mediara ninguna clase de componente
afectivo (Konstan, 1997, p. 11). Este tipo de consideraciéon me atrevo a clasificarla como una linea de
investigacidn cuyo resultado equivale a rotular una amistad deontoldgica, es decir, aquella tendencia a
estudiar la amistad grecorromana clasica como un pacto de obligaciones, en la que subyacen también
deberes y derechos.

Entre algunos representantes de esta linea de investigaciéon se pueden destacar los estudios de
Renata Raccanelli, sobre la “amistad en las comedias de Plauto (amicus)” (Raccanelli, 1998, p.56), en
las que se estudia el término amigo en sus obras de teatro, Gabriel Herman y el analisis del concepto
romano de hospitium, como “retribucién de hospitalidad” (Herman, 2006, p.48), Craig Williams y los
modos en que “los diferentes géneros literarios tratan la amistad y sus formas” (Williams, 2012, p. 16).
Malcom Heath, por su parte, como lo sefiala Konstan: “sobre la philia establece que no es, de raiz, un
vinculo subjetivo de afecto y cercania individual, sino el conjunto de lazos objetivos, formados por la
obligacién reciproca” (Konstan, 1997, 25) y, por ultimo, destacar los aportes de Simon Goldhill: “El
titulo o la categoria philos sirve para determinar no una mera afectividad, sino, ante todo, una serie de
obligaciones y deberes (Goldhill, 1986, p. 82).

Por otro lado, se ha conformado una especie de “reacciéon romantica” frente a la dimensién kantiana
de la amistad, es decir, una tendencia que se puede definir como amistad emocional, que plantea la
reciprocidad de sentimientos y afectos entre dos amigos. Al respecto, David Konstan, en su obra In the
Orbit of Love: Affection in Ancient Greece and Rome (2018), ofrece una visién mas actualizada sobre la
amistad en el mundo clasico, en la que define a la amistad como vinculo intimo, mutuo, leal y amoroso
entre dos o mas personas.

Para este trabajo, y con una perspectiva aristotélica, planteo la necesidad de unir, en el andlisis de la
amistad, ambas cuestiones: es decir, que, en una verdadera amistad cristiana, como la de Paulino y
Agustin de Hipona, se observan y se palpan una reciprocidad de deberes y obligaciones, por un lado, y
por otro, manifestaciones mutuas de afecto y de carino. En definitiva, la amistad es un vinculo humano,
demasiado humano, que imprime belleza a la historia de la humanidad, como colectivo, y a la
existencia individual, como expresién singular. Esta amistad se puede gestar a partir de la epistola, con
lo cual el trato fisico puede ser sustituido con las letras que componen las cartas, en la que se puede
plasmar la interioridad y los sentimientos mas profundos de la vida humana.

6. Conclusiones

Al iniciar este articulo de investigacion, planteé, como propuesta metodoldgica, elucidar las
caracteristicas mas connotadas de la amistad cristiana subyacentes en el epistolario de Paulino de
Nola. Para lograr dicho propdsito, se pudo establecer el grado de importancia de los amigos en la vida
de Paulino; posteriormente, analizar las epistolas y los Poemas de Paulino, extrayendo sus intuiciones
sobre la amistad, antes y después de abrazar la fe cristiana; y, por ultimo, ofrecer un panorama de las
investigaciones mas recientes sobre la amistad grecorromana en la antigiiedad tardoantigua.

Dado lo anterior y en funcién de los resultados obtenidos, a modo de corolario, cabria concluir:

1. La nocidn griega clésica de la amistad o philia continda vigente en el periodo tardoantiguo, pues
se hace presente en los escritos y en la vida de Paulino de Nola. De igual manera, los aportes
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ciceronianos de amicitia se hallan contenidos en la comprensién de la amistad en Paulino de Nola,
Agustin de Hipona y los grandes referentes del cristianismo.

2. Existe una apropiacién de las consideraciones teoricas y pragmaticas de la amistad
grecorromana en Paulino y Agustin; sin embargo, el concepto y la significacién de la amicitia son
transformados substancialmente en el cristianismo, sobre todo, por la implicacién de la divinidad,
pues Dios mismo es el eslabon que une a los amigos.

3. En los escritos epistolares de Paulino de Nola se observa una problematica filolégica en cuanto al
uso de los términos caritas y amicitia, debido a la relacidn de caritas con la amistad cristiana y amicitia
para hacer alusién a la amistad secular. El problema estriba en el uso no especifico de los términos
para ambos tipos de amistad.

4. El uso de la carta, como comunicacién de amistad, es interesante y abarca un amplio horizonte de
investigacién, pues la carta, en su multiple uso, adquiere unos efectos que van mas alla de la
transmision de un mensaje. En este sentido, la relacion de la epistola entre individuos y entre un
individuo y una comunidad adquiere toda una problematica de andlisis epistolografico y
antropologico.

5. De la amistad con Dios, como categoria singular de la amistad cristiana, se deriva la amistad en
Dios, es decir, aquella amistad entre creyentes y, por ende, la amistad en Dios encuentra su finalidad: la
amistad para Dios, en el que la divinidad se constituye en la centralidad y meta de dicha relacién. Tal
ejemplo es palpable en el testimonio epistolar de Paulino de Nola y Agustin de Hipona.
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