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Family nursing control were built, with the subsequent explanation of these. It stands out that 90%

Pandemic of the students developed the skills, 84% passed the unit test and 87% strongly agree
that the strategy facilitated their learning. It is concluded that the modeling strategy
with audiovisual media is an effective methodology for the development of these
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PALABRAS CLAVE RESUMEN
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aprendizaje. Se concluye que la estrategia de modelamiento con medio audiovisual
es una metodologia efectiva para el desarrollo de estas habilidades.
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1. Introduccion

urante el afilo 2020, tras el transcurso de la pandemia por Covid19, en Chile el 15 de marzo del 2020 el
D gobierno anunci6 la suspension de las clases presenciales a lo largo de todo el pais (Gobierno de Chile,

2020). Consecuente a esto, el Ministerio de Educaciéon recomend6 la incorporacién de nuevos recursos y
metodologias de apoyo al aprendizaje para todos los estudiantes de Chile (Ministerio de Educacién, 2020). Esta
medida produjo que todas las actividades académicas en modalidad presencial de la Universidad del Desarrollo
se suspendieran en un 100%, adoptando la modalidad virtual.

La asignatura de Enfermeria Familiar y de la Comunidad es un curso que se imparte en el segundo afio de la
carrera de enfermeria de la Universidad del Desarrollo en modalidad presencial, el cual cuenta con un periodo
tedrico y otro practico. Se realizan talleres procedimentales y simulaciones de atenciones de salud previas al
inicio de cada practica clinica con pacientes estandarizados. Sin embargo, en el afio 2020, debido al contexto
sanitario, estas metodologias de aprendizaje no se pudieron realizar de manera presencial y se implementaron a
través de simulaciones de teleconsulta con pacientes entrenados en modalidad online. Si bien esta metodologia
permitié cumplir con los objetivos de aprendizaje de las Unidades de la asignatura, s6lo en la Unidad 3: “Gestién
del cuidado de enfermeria en el escolar”, las habilidades procedimentales no se lograron desarrollar durante el
periodo tedrico (en modalidad online), ya que, para poder presentarlas, era fundamental que el docente estuviera
fisicamente en el mismo lugar que el paciente estandarizado para demostrar las diferentes competencias y
habilidades del control de salud escolar.

Durante el mes de diciembre del afio 2020, cuando las condiciones sanitarias lo permitieron, se realizaron dos
talleres practicos en modalidad presencial, con el fin de abordar los contenidos y habilidades que no se lograron
impartir de manera virtual en la Unidad 3. En el primer taller, las docentes de enfermeria modelaron cémo realizar
un control de salud preventivo escolar de manera completa y en el segundo taller los estudiantes realizaron de
manera auténoma el control de salud escolar a un paciente entrenado. Fue en esta instancia en la cual se evidencid
lo efectivo que habia sido la estrategia del modelamiento de un control de salud escolar, ya que, los resultados de
la pauta de desempefio alcanzaron mas de un 90% de aprobacién, y un positivo feedback recibido por parte de
los estudiantes, en el cual hacian mencion a lo importante que habia sido para ellos poder ver cémo se realizaba
un control de salud completo, para luego poder realizarlo de manera auténoma.

De esta instancia surgié la necesidad de implementar una estrategia que pudiera ser utilizada tanto en
modalidad presencial como online, con el objetivo de abordar las habilidades necesarias para realizar el “Proceso
de Atencion de Enfermeria” de un control escolar, en el contexto de la unidad de Salud Escolar. Se eligid la estrategia
del modelamiento con la utilizaciéon de recursos audiovisuales, ya que esta metodologia desarrolla habilidades
procedimentales que en un principio no estan en su totalidad desarrolladas o simplemente no estan presentes.
Esta estrategia nace de la Teoria Social del Aprendizaje de Albert Bandura, el cual refiere que las personas
aprenden en su mayoria debido “al modelado” de las conductas de las personas que nos rodean (Bandura, 1971).
En este proceso, la neurociencia refiere que las neuronas espejo ubicadas mayoritariamente en el l16bulo frontal,
se activan cuando se observa una accion realizada por un tercero (Arbocco de los Heros, 2015), participando en el
proceso de aprendizaje mediante la imitacion de las conductas observadas (Garcia-Garcia, 2008). Durante la vida
y el desarrollo de las personas, éstas van adquiriendo nuevas conductas imitadas en primera instancia por figuras
significativas y luego de parte de los profesores (Contreras y Sepulveda, 2015). Asi mismo, el modelamiento le
proporciona al profesor adelantarse a como piensa, actia y se desempeiia el estudiante frente a un contenido y
habilidad a abordar, pudiendo anticiparse a errores comunes cometidos por los alumnos al momento de ejecutar
una accién, pudiendo generar instancias de mas analisis con los estudiantes (Merchan-Basabe, 2018). Prueba
de esto, el estudio de Quiroga-Baquero et al. (2016) evalu¢ el efecto sobre el aprendizaje por entrenamiento por
modelado en dos muestras, obteniendo mayores resultados en la muestra previamente modelada por modelado
experto que la no modelada. Si bien el objetivo de esta investigacion era solo modelar las evaluaciones especificas
del control de salud escolar, diferentes estudios concluyeron que el aprendizaje por observaciéon no solo puede
favorecerla adquisicion de habilidades demostradas de manera intencional, sino que también se ha observado que
al momento de modelar un comportamiento (premeditado), el estudiante puede adquirir conductas observadas
de manera incidental en el modelamiento realizado por un experto. Es por esto, que si bien el proposito de este
estudio era modelar el control de salud escolar con cinco areas especificas del control (anamnesis, examen
fisico, evaluacidn visual, evaluacion ortopédica y proceso de atencion de enfermeria), en los videos se agregaron
habilidades fundamentales a la hora de realizar un control a un escolar, como lo era el lavado de manos, control
de signos vitales y escucha activa (Fryling et al,, 2011).

Por otra parte, la utilizaciéon de recursos digitales ha sido uno de los recursos mas utilizados durante la
pandemia por Covid19 (Montalvo-Charles et al, 2021), otorgando flexibilidad en las metodologias de ensefianza
a las instituciones educacionales, docentes, estudiantes y sus familias. La incorporacién de las tecnologias de
la informacién y comunicacion (TICs) se adhiere a los avances tecnolégicos de la sociedad, promoviendo y
mejorando el aprendizaje, generando un alto impacto en la educacidn superior (Diaz-Vera et al,, 2021; Granada-
Asencio et al, 2019), ofreciendo alcance, flexibilidad y conectividad en el proceso de ensefianza-aprendizaje a los
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alumnos (Sandoval-Benavides et al, 2020). Utilizar videos dentro de un contexto educacional, no solo favorece
tanto a los docentes como a los estudiantes a visualizar conductas que no serian pesquisadas solo observando
una habilidad a aprender (Boude y Medina-Rivilla 2011; Schwartz y Hartman, 2007), sino que, ademas, los
estudios refieren que estos recursos pueden motivar al estudiante en su proceso de aprendizaje, al ser un medio
didactico y dinamico (Garcia-Valcarcel, 2008). El uso de videos como medios audiovisuales permite transmitir al
receptor un contexto mas realista de tematicas especificas, entregando la posibilidad de repetir la visualizacidn,
como también imitar habilidades y/o destrezas procedimentales a través de la observacién, de esta manera se
mejora las habilidades abordadas. Las TICs permiten complementar y aumentar las metodologias de ensefianza
tradicionales, involucrando mejor a los estudiantes en el proceso de aprendizaje (Nicolau et al, 2019). Sumado
a lo anterior, el uso de las TICs al igual que el modelamiento, también promueven el aprendizaje de nuevas
habilidades y competencias (Ministerio de Educacidn, s.f.), promoviendo el proceso cognitivo y el aprendizaje
globalizado de las diferentes disciplinas (Agama Sarabia, 2017). Por lo tanto, con el propdsito de facilitar la
entrega de contenidos al curso Enfermeria Familiar y de la Comunidad, se decide incorporar TICs a la unidad
de Salud Escolar creando tecnologia educativa (capsulas modeladoras de un control de salud escolar) como una
nueva manera de comunicarse con el estudiante en su proceso de aprendizaje (Bates y Poole, 2003).

El objetivo del proyecto fue implementar una estrategia de modelamiento con material audiovisual, que
permitiera abordar el “Proceso de Atencion de Enfermeria” en el contexto de un control de salud escolar, en la
asignatura de Enfermeria Familiar y de la Comunidad, durante el segundo semestre 2021.

2. Metodologia

El paradigma del estudio fue cuantitativo y el disefio fue de caracter transversal descriptivo. La muestra fue
intencionada, compuesta por 39 estudiantes del segundo semestre del 2021 que cursaban la asignatura de
enfermeria familiar y de la comunidad. El reclutamiento fue a través de la misma asignatura donde los estudiantes
estaban inscritos. El proyecto se dividi6 en tres etapas: la primera corresponde al disefio, luego implementacion,
finalizando con la evaluacién durante el afio 2021. La etapa de disefio fue desarrollada durante el primer semestre
2021, la cual consistié enla creacion del guidn, grabacién y edicion del material audiovisual, dando como resultado
un video de salud escolar dividido en cinco capsulas y la planificacién del curso con la incorporaciéon de los videos
en las catedras correspondientes a la unidad de salud escolar.

La etapa de implementacién, segundo semestre 2021, se llev6 a cabo segtin lo establecido en la etapa anterior.
Cada capsula se mostrd a los estudiantes, con el objetivo de modelar el contenido abordado y fue explicada
por el docente expositor en cada catedra correspondiente en modalidad Hyflex, con el objetivo de modelar los
contenidos y habilidades abordados en éstas. Las clases intervenidas en sus contenidos fueron las siguientes:

e C(lase “Valoraciéon de signos vitales y antropometria en el escolar” con capsula 1 “Entrevista, control de

signos vitales y antropometria”.

e C(lase “Rol de enfermeria en el examen fisico y patologias frecuentes en el escolar” con capsula 2 “Examen

fisico”.

e C(lase “Rol de enfermeria en la pesquisa de alteraciones oftalmolégicas” con capsula 3 “Evaluacién visual”.

e C(lase “Rol de enfermeria en la pesquisa de alteraciones ortopédicas” con cadpsula 4 “Evaluacién ortopédica”.

e C(lase “Proceso de atencién de enfermeria en el contexto escolar” con capsula 5 “Proceso de atencién de

enfermeria”.

Al terminar de impartir las clases correspondientes a la unidad de salud escolar, se mostro el video completo,
en el cual se unieron las cinco capsulas del control, con el propésito de mostrar como serfa una atenciéon de
enfermeria en un control de salud escolar de manera integral. Posterior al bloque tedrico, se realizaron talleres
de simulacién de un control de salud escolar con pacientes estandarizados. Se dividi6 al curso en catorce grupos
de cuatro estudiantes para realizar la simulacién del control. Se les otorgaron 2 horas y 30 minutos a cada
grupo, para que en duplas atendieran a un paciente estandarizado. La simulacién fue supervisada y evaluada
(formativamente) mediante una pauta de cotejo por una docente de la asignatura. La simulaciéon fue planificada
de la siguiente manera:

e Activacién de conocimientos previos (20 minutos) a través de preguntas dirigidas para recordar las partes

del control de salud y los insumos a utilizar.

e Simulacién del control de salud escolar por primera dupla de estudiantes (30 minutos).

e Retroalimentacion por parte de la docente a la primera dupla (15 minutos).

e Simulacién del control de salud escolar por segunda dupla de estudiantes (30 minutos).

e Retroalimentacion por parte de la docente a la segunda dupla de estudiantes (15 minutos).

e Feedback grupal y cierre de la actividad de simulacién (25 minutos).

e Los 15 minutos restantes fueron utilizados para entregar las instrucciones para la simulacién y la recepcion

de los estudiantes.

La recoleccién de datos se realiz6 en la etapa de evaluacion, en la cual se analizaron los resultados de la
simulacién del control de salud escolar con paciente estandarizado, la prueba escrita que evalu6 los contenidos de
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la Unidad 3 y una encuesta de percepcion que evaluaba el grado de satisfaccion de la muestra con la metodologia
utilizada. La simulacién con paciente estandarizado se evaludé a través de dos pautas de cotejo confeccionadas por
el equipo docente de la asignatura. Una pauta evalué la evaluacidon visual, con un puntaje total de 29 puntos y la
otra pauta evalud la evaluacion ortopédica con un puntaje total de 30 puntos. Se evalu6é con una nota de escala
del 1 (minima) al 7 (maxima) con un 60% de exigencia para la aprobacion; la nota de aprobacion fue un 4. Se
analizaron esas dos habilidades del control de salud escolar, ya que el resto de éstas habian sido abordadas con
anterioridad en el primer afio de la carrera de enfermeria (anamnesis, control de signos vitales, antropometria,
examen fisico y proceso de atencion enfermero). La prueba escrita también fue confeccionada por el equipo
docente de la asignatura, la cual estaba compuesta por 15 preguntas con un puntaje total de 29 puntos. Se evalué
con una nota de escala del 1 (minima) al 7 (maxima) con un 60% de exigencia para la aprobacion; la nota de
aprobacion fue un 4. Por tultimo, la evaluacién de percepcion de la metodologia se realiz6 a través de una escala
tipo Lickert, la cual abord6 dos areas: la utilizacion de recursos audiovisuales (con cinco preguntas asociadas al
tema) y la implementacién de la metodologia del modelamiento (con siete preguntas asociadas al tema).

Dentrodelas consideraciones éticas, no se solicit6 el consentimiento alos estudiantes, yaque laimplementacion
de la metodologia formé parte de la planificacion de la asignatura por parte del equipo docente para abordar la
unidad.

3. Resultados

La muestra a la cual se implementé la metodologia fue el grupo de estudiantes pertenecientes a la asignatura de
Enfermeria familiar y de la comunidad de la carrera de enfermeria de la Universidad del Desarrollo.

Tabla 1. Caracteristicas demograficas de los estudiantes.

, 35 alumnas
Género
4 alumnos
Numero de médulos 4 mddulos
(90 minutos) 360 minutos
Ciclo formativo Bachillerato
Nuamero de la muestra 39 estudiantes

Fuente: Autoras, 2022

Los resultados obtenidos para evaluar la efectividad de la metodologia del modelamiento con material
audiovisual en el area de habilidades fueron las siguientes:

Tabla 2. Distribucién en la evaluacion de la metodologia.

Taller salud  Taller Ev. Taller Ev. Examen
escolar Visual Ortopédica final
Aprobacion 90% 88% 100% 84%
Reprobacién 10% 12% 0% 16%

Fuente: Autoras, 2022

El taller de simulacién con paciente estandarizado (evaluacion visual y ortopédica), obtuvo como promedio
de notas un 5,6, siendo la nota minima un 3,3, maxima un 7 y la mediana un 5,5. Especificamente, la pauta de
cotejo de evaluacion visual obtuvo como promedio de notas un 5,1, siendo la nota minima un 2,4, maxima un
7,0 y mediana un 5,2. El porcentaje de aprobacion fue un 87% y de reprobacidn un 13%. La pauta de cotejo de
evaluacion ortopédica obtuvo como promedio de notas un 5,8, siendo la nota minima un 4,1, maxima un 7 y
mediana un 5,7. El porcentaje de aprobacion fue de un 100%. Se puede observar que, al separar los resultados de
las pautas de evaluacion visual y ortopedia, el desempefio de la simulacién de evaluacién ortopédica fue mayor
que el de visual, aprobando un 100% en comparacioén con un 88% respectivamente.

La evaluacion escrita realizada para evaluar el cumplimiento de los objetivos de aprendizaje, obtuvo como
promedio un 5,1, siendo la nota minima un 3,2, maxima un 6,7 y mediana un 5,1. El porcentaje de aprobacién fue
de un 87% y de reprobacién un 13%. Con respecto a los resultados, se puede observar que mas de la mitad de la
muestra aprobd la evaluacidn de contenidos, dando como nota promedio un 5,0 en una escala del 1 al 7.
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Figura 1: Gréfico resultado de evaluacion metodologia del modelamiento con material audiovisual.
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Fuente: Autoras, 2022

Acerca del grado de satisfaccion de los estudiantes se arrojaron los siguientes resultados:

Tabla 3. Grado de satisfaccion de los estudiantes con los recursos audiovisuales.

El uso de los videos como
método de estudio en contexto 0 0 0 0 0
pandemia, facilité mi proceso 87% 9% 2% 2% 0%
de aprendizaje

La calidad de los videos era
apropiada en cuanto a imagen 87% 9% 2% 0% 2%
y sonido

El contenido de los videos es
coherente con las actividades 87% 9% 0% 4% 0%
realizadas en clases

La revisiéon de videos me
resulté motivante y dindmica 78% 11% 11% 4% 0%
como medio de estudio

El contenido de los videos me
permitio participar de manera 67% 19% 10% 4% 0%
activa en clases

1 -Muy de acuerdo, 2- De
acuerdo, 3- Ni acuerdo ni
desacuerdo, 4- Desacuerdo,
5 - Muy en desacuerdo

Fuente: Autoras, 2022
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Tabla 4. Grado de satisfaccion de los estudiantes con la estrategia pedagdgica del modelamiento.

1 2 3 4 5

Esta estrategia permite realizar 0 o 0
actividades mas significativas 61% 24% 11%

2% 2%

Me permitié gestionar el
tiempo para estudiar de 54% 24% 18% 2% 2%
acuerdo a mis posibilidades

Me permitié mejorar mi

0 0
desempefio en la asignatura 61% 17,5% 17,5% 0% 4%
Me parece que es una manera

interesante y motivante de 59% 28% 7% 4% 2%

aprender

La estrategia es recomendada
para ser utilizada en otras 57% 28% 9% 4% 2%
asignaturas

La estrategia me permitié ser protagonista en mi propio aprendizaje
61%
24%
9%
2%
4%

1 -Muy de acuerdo, 2- De
acuerdo, 3- Ni acuerdo ni
desacuerdo, 4- Desacuerdo,
5 - Muy en desacuerdo

Fuente: Autoras, 2022

En el indicador: ;Qué nota del 1 al 7 le pondria usted a la metodologia utilizada (modelamiento por medio de
videos) en la unidad de Salud Escolar ?, considerando el 7 como puntuacién maxima: un 39,1% eligié nota 7.0, un
41,3% eligi6 nota 6.0, un 15,2% eligié nota 5.0, un 2,2% eligié nota 4.0 y un 2,2% eligi6 nota 2.0.

4. Discusion

En el presente estudio se describieron los resultados obtenidos de la etapa de evaluacion de la metodologia del
modelamiento a través de material audiovisual, el cual se implementé en las catedras de la unidad abordada. Esta
oportunidad fue la principal instancia de modelamiento para los estudiantes, obteniendo resultados positivos
en las evaluaciones practicas y de contenidos; mas del 80% de la muestra aprobé la unidad de Salud Escolar. Tal
como plantea Bandura (1971), las personas aprenden por imitacién de conductas y comportamientos, siendo
en esta instancia el modelamiento a través de las Tics, la principal metodologia utilizada para desarrollar las
habilidades y competencias necesarias para realizar un control de salud escolar.

Lo anteriormente planteado se evidencia con los resultados obtenidos en esta investigacion, alcanzando un
90% de aprobacidn de la muestra en el taller practico de salud escolar y un 84% en la prueba escrita. Diferentes
estudios sobre el impacto del modelamiento en el aprendizaje de las personas concuerdan con los resultados
de esta investigacidon. Los resultados del estudio de Quiroga-Baquero et al. (2016), el cual evalué el efecto
sobre el aprendizaje a través del modelamiento en dos muestras, obteniendo mayores resultados en la muestra
previamente modelada por modelado experto (90% de aprobacion), concordaron con los resultados obtenidos
en esta intervencion. Por otra parte, otro estudio realizado por Braaksma et al. (2002), quienes analizaron los
resultados de aprendizaje de estudiantes por modelado, concluyé que la muestra intervenida por aprendizaje
observacional tuvo mejores resultados de aprendizaje que la muestra sin la metodologia del modelamiento.

Junto a lo anteriormente mencionado, los resultados de aprendizaje de esta investigacién concuerdan con los
resultados obtenidos en el estudio de Boude-Figueredo y Medina-Rivilla (2011). Analizaron las competencias
que adquirieron estudiantes de las carreras de enfermeria y medicina a través de las TICs, dando como resultado
de aprendizaje: el 27,7% superd los niveles esperados y el 64,2% obtuvo los niveles esperados. Tal como los
resultadosdel estudio descritoylos de estainvestigacion concluyen que el uso de recursos educativos audiovisuales
logra vincular lo tedrico junto con lo practico, impactando favorablemente en el proceso de ensefianza de los
estudiantes (Vargas-Murillo, 2017). Sin embargo, es fundamental recalcar que, si bien los videos modelaban
por si mismos el control de salud escolar, no son un recurso innovador (TICs) si no es trabajado y guiado por
un docente (Poveda-Pineda y Cifuentes-Medina, 2020). La utilizacién de videos durante la demostracion de
procedimiento y/o contenidos es un recurso didactico recomendado para utilizar con temas especificos de un
curriculum; sin embargo, por ningiin motivo reemplaza el rol del docente, es mas bien, un recurso de apoyo
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para abordar contenidos que deben ser analizados (Adame, 2009). Es por esto que, en la metodologia de esta
investigacion, las capsulas fueron trabajadas y analizadas en conjunto con un docente, con el propoésito de aclarar
dudas, destacar errores comunes y realizar preguntar que llevaran a un conflicto cognitivo en los estudiantes.
Por lo tanto, coincidiendo con lo que menciona Cebero, los videos como recursos pedago6gicos para alcanzar un
aprendizaje significativo deben ir con la orientaciéon y acompafiamiento de un docente a cargo (Cabero-Almerara,
2007).

La estrategia del modelamiento con material audiovisual promovi6 un alto grado de satisfaccion por parte de
los estudiantes. Con respecto al uso de recursos audiovisuales, destacan los siguientes indicadores: el 87% de la
muestra estuvo muy de acuerdo que el uso de videos facilité su proceso de aprendizaje y el 78% de la muestra
estuvo muy de acuerdo con que la revision de los videos le resulté motivante y dinamico como método de estudio.
Conrespecto ala metodologia del modelamiento, destacan los siguientes indicadores: el 61% de la muestra estuvo
muy de acuerdo que la metodologia le permiti6 realizar actividades mas significativas y el 59% de la muestra
estuvo muy de acuerdo con que el modelamiento era una estrategia que los motivaba a aprender. Finalmente, el
97,8% de la muestra aprobdé la metodologia utilizada para abordar la unidad de Salud Escolar en la asignatura de
Enfermeria Familiar y de la Comunidad. Estos resultados concuerdan con lo planteado por Diaz-Vera et al (2021),
quienes, a través de un estudio para analizar el impacto de las TICs en la Universidad de Guayaquil, concluyeron
que la percepcién de los estudiantes con el uso de las TICs en el proceso de aprendizaje es positiva.

Porotraparte,sibienlascapsulasfueronunrecursoque favorecié el aprendizajedurante el periodo de pandemia,
en el cual se trabajaron las unidades del curso en modalidad virtual, es importante tener en consideracién que el
modelamiento mediante las capsulas, si bien es un buen recurso metodoldgico para ser utilizado en modalidad
virtual, no remplazan las practicas presenciales en los centros de practica, ya que estas promueven un mayor
aprendizaje significativo para los estudiantes (Gomez-Hurtado et al, 2020). A lo anteriormente planteado, la
evidencia plantea la necesidad de capacitar al personal docente y a los alumnos en la utilizacién de las TICs,
lo cual suma un reto anexo al utilizar este tipo de metodologias (Hurtado Talavera, 2020). Baxto y Quintao -
Carneiro (2019) realizaron una revisién sistematica para analizar como ha sido el uso de las Tic’s en la educaciéon
superior, concluyendo la importancia de desarrollar y reforzar las competencias necesarias para la utilizacién de
las TICs en los estudiantes y docentes.

Finalmente, analizando los resultados de aprendizaje del taller de salud escolar con paciente estandarizado
y la prueba de unidad, la utilizaciéon de recursos audiovisuales junto a la estrategia del modelamiento, mejora
a nivel global la comprensién de los contenidos (Agama Sarabia, 2017) y fortalece el proceso de aprendizaje
(Reigeluth, et al. 1999).

5. Conclusiones

El proyecto obtuvo resultados positivos y cumplié con el objetivo principal de este, el cual era modelar un
control de salud escolar con material audiovisual. Fue posible observar que la estrategia del modelamiento
es una metodologia recomendada para abordar el proceso de enseflanza aprendizaje de nuevas habilidades y
competencias. La combinacién de metodologias didacticas, tales como el modelamiento y la utilizacién de cadpsulas
audiovisuales (TICs) favorecieron la adquisicién de conocimientos y habilidades necesarias para realizar una
correcta y completa valoracién a un paciente escolar en modalidad virtual.

Se recomienda que la utilizacién de los videos sea dentro del aula guiado por un docente en modalidad
presencial, con el objetivo de aclarar dudas y errores comunes que son frecuentes de un control de salud escolar.
Lo anterior, se sugiere ya que se identificé que, si bien las capsulas modelan y demuestran cé6mo realizar un
control en modalidad virtual, éstas no son explicativas por si solas, por lo que es fundamental que la utilizacién
del material audiovisual vaya acompafiada de la explicacién por parte del profesor, de preferencia en modalidad
presencial. Dentro de las limitaciones del estudio, se encontro el nimero de la muestra, la cual disminuy6 durante
el proyecto debido a las restricciones de cuarentenas en las cuales se encontraba el pais en esos momentos debido
a la pandemia por Covid19. Los estudiantes que no participaron en las tres instancias de evaluacion (taller de
control de salud escolar, prueba de unidad y escala de satisfaccién de la metodologia y utilizacién de las TICs)
fueron eliminados dentro de la muestra mediante una limpieza de datos.

Las proyecciones que nacen de este estudio son el indagar los tipos de recursos que se pueden utilizar para
realizar el modelamiento (TICs, modelado por expertos, observacién de escenarios reales, etc.) en la educacién
superior, especificamente para la carrera de enfermeria. También, se sugiere seguir investigando sobre qué
metodologias son recomendadas para ser utilizadas en modalidad virtual en niveles superiores dentro del ciclo
formativo (licenciatura y habilitacién profesional) de las carreras de enfermeria.

Finalmente, se concluye que la estrategia del modelamiento junto al material audiovisual contribuyé al
desarrollo de las habilidades y competencias involucradas para desarrollar un control de salud escolar, dentro
de la asignatura Enfermeria Familiar y de la Comunidad de la carrera de enfermeria en modalidad virtual,
demostrando que, dentro del proceso de aprendizaje de las personas, esta la adquisiciéon de nuevas conductas
por observacion de estas.



HUMAN Review, 2022, pp. 8 - 10

6. Agradecimientos

El presente texto nace en el marco de un proyecto de innovacion docente CID de la Universidad del Desarrollo
sede Santiago, “Modelamiento del rol de enfermeria en el contexto del control preventivo en salud escolar,
mediante instrumentos audiovisuales para estudiantes de la asignatura Enfermeria Familiar y de la Comunidad
de la carrera de enfermeria, sede Santiago”.
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