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1. Introduccion

PID19-1096358) se presentd en la convocatoria de proyectos de innovacién docente del Vicerrectorado

de Ocupacidén y programas formativos de la Universitat de Valéncia, y se ejecuté durante el bienio 2019-
2021 con la finalidad de recrear los paisajes sonoros de algunos ambientes naturales y/o humanos préximos y
cotidianos como estrategia para la educacion cientifica y musical a través de la escucha y la creacidn virtual de
paisajes con las TIC. Presentamos en este articulo los resultados obtenidos tras el desarrollo y la implementacién
del proyecto.

Dado el caracter presencial de las actividades disefiadas, la mayor parte de ellas no pudieron ser completadas
en el periodo 2019-2020 debido a la situaciéon sanitaria ocasionada por el COVID-19 ya que la mayor parte estaban
programadas para el 22 cuatrimestre coincidiendo con los meses entre marzo-mayo en el que la climatologia es
mas adecuada para realizar las salidas. Por este motivo, se solicité la ampliacion del plazo del proyecto durante
el curso académico 2020-2021 y, de este modo, asegurar el cumplimiento de las actividades y/o realizar las
adaptaciones necesarias para su ejecucion.

Un paisaje sonoro o soundscape es un sonido, una combinacién de estos o sus distintas formas que surgen de
una inmersién en el medio ambiente. Término acufiado por el pedagogo y musico canadiense R. Murray Schafer
(1969, 1972,1975), se refiere a todo aquello que, “dentro del medio ambiente sonoro, puede percibirse como una
unidad estética” (Botella, 2020, p. 114). Surge a partir del proyecto El Paisaje sonoro del mundo, llevado a cabo
por Schafer y sus alumnos a principios de los afios setenta en la Universidad de Simon Fraser en Canada. “Hay
que mirar al paisaje sonoro del mundo como a una composicion musical inmensa, desdoblandose alrededor de
nosotros de una manera incesante” (Schafer, 1977b, p. 205). Segin se menciona en Botella et al. (2019) “Schafer
construye la representacion del medio ambiente sonoro como si fuera una composicion musical” (p. 112). El
estudio de paisaje sonoro es objeto de la ecologia acustica (Espinosa, 2006) y aunque ha sido definido por muchos
autores de distintas maneras (Schaffer, 2003; Moles, 2007; Carles, 2007; Truax, 1977, 2008; Rocha, 2011; Truax
y Barrett, 2011; Berrospi-Noria et al, 2019) todos parecen coincidir en que es ese sonido o conjunto de sonidos
que nos rodea. Asi, la idea de paisaje sonoro se refiere tanto a la fisica, actstica y medio ambiente, que consta
de los sonidos naturales, incluidos los animales y las vocalizaciones, por ejemplo, los sonidos de clima y otros
elementos naturales, como a los sonidos ambientales creados por los seres humanos, a través de la composicion
musical, disefio de sonido y otros ordinarios de las actividades humanas tales como la conversacion, el trabajo y
los sonidos de origen mecanico derivadas de la utilizacién de la tecnologia industrial.

El estudio del paisaje sonoro promueve el caracter interdisciplinar. Integra las percepciones cientificas,
empiricas y artisticas necesarias para abarcar su concepto, desarrollo y utilidad en la sociedad actual, como una
estrategia que ahonda en la necesidad cada vez mas sentida por las sociedades actuales de buscar ambientes de
mayor receptividad y tolerancia, ambientes que se logran a través de una conciencia clara de las relaciones en
nuestro territorio (Hurtado et al, 2018). El estudio de ambientes acusticos por medio de paisajes sonoros hace
parte de la vision holistica del entorno y tiene en cuenta perspectivas tanto artisticas como cientificas. Apoyados
desde este plano interdisciplinario se propone la reflexién sobre la naturaleza del sonido, la materialidad de su
influencia y su potencial en la educacién ambiental y musical como estrategia de conservacion y sensibilizaciéon
del entorno. A partir de la experimentacion, la indagacion y la reflexion en el entorno se trabaja la relacion entre
la musica y las ciencias estableciendo un feedback entre ambas que resulta muy interesante (Hurtado y Botella,
2016).

El desarrollo competencial a través de este proyecto rompe con la parcelaciéon y el academicismo estimulando
un aprendizaje constructivo, creativo y de produccién de conocimientos (Hurtado et al., 2014). El profesorado
brinda al alumnado la oportunidad de relacionar la teoria y la practica, de realizar aprendizajes procedimentales
y de reconstruir sus aprendizajes previos y marcos referenciales a partir de la reflexion (Margalef, 2005).

Es importante tener en cuenta que hay una estrecha relacion entre los conceptos ecoldgico o natural del paisaje
y el artistico que incluye, la observacidn, la comprension, la valoracién y la admiracién del mismo. Por otra parte,
el paisaje integra varias dimensiones entre las que destacan la percepcién sensorial y emocional que se refleja en
el estado del bienestar y en la creacién artistica que expresa el deseo de conocer los elementos que lo integran
y su relacién (Botella y Hurtado, 2016). “Esta percepcidn basada en los sentidos va mas alla de lo fisico y forma
parte de la percepcion invisible donde los sentimientos y vivencias forman parte indivisible del paisaje” (Botella
y Hurtado, 2021, p.2050). El arte genera emociones y segun justifica Swanwick (2000, p. 54), “las artes como
modos de conocimiento pueden ser tan eficientes como cualquier otra via de discurso humano, y son igualmente
capaces de contribuir al desarrollo de la mente a nivel conceptual”.

De este modo, el arte sonoro favorece la concienciacién sobre el entorno y promueve la construcciéon de un
pensamiento colectivo de la ciudadania dirigido hacia la preservacion y valoracion del entorno como parte del
patrimonio inmaterial de la sociedad y de las comunidades que lo habitan. Segin Botella et al. (2019, p.113)
“Parte de un proyecto de sensibilizacion, observacion, analisis, diagndstico que aporta estrategias metodoldgicas
para entender la actividad sonora en las transformaciones que se realizan en nuestro territorio”.

El paisaje sonoro como contexto de aprendizaje interactivo, transversal e interdisciplinar (PAISO-UV-SFPI_
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2. Objetivos

El objetivo general del proyecto fue incentivar la sensibilizacién auditiva en las aulas y fomentar la escucha
musical comprensiva y consciente de los diferentes entornos o paisajes sonoros para proyectar ese conocimiento
en la creacién de actividades expresivas y creativas atendiendo a cuestiones de género y poniendo en valor la
interdisciplinariedad. Asi se consigue adquirir y reforzar de las competencias generales del grado sobre todo
relacionadas con la transferencia del conocimiento y el &mbito profesional.

Para llevar a cabo este objetivo se formularon los siguientes objetivos especificos:

e Identificar los elementos del paisaje, las emociones y el efecto sobre la salud (contaminacién acustica)
de los paisajes naturales (Huerta, montafia, litoral) y humanos a partir de la percepcién sensorial.

e Reflexionar sobre la necesidad de la “limpieza de oidos” como medio para facilitar la comprensién del
paisaje sonoro a través de la escucha.

e Crear paisajes sonoros utilizando las TIC como estrategia para la sensibilizacion y educacién cientifica
y musical.

e Realizar un estudio sobre la idoneidad de los materiales educativos elaborados y su utilidad en la
formacion del profesorado.

Para cumplir dichos objetivos se disefiaron una serie de actividades (itinerarios, recorridos y actividades
presenciales al aire libre), dirigidas a trabajar el medio natural a través de los sentidos poniendo el énfasis en el
paisaje como recurso educativo para fomentar la sensibilizacién auditiva y fomentar la escucha consciente y, de
este modo, conectar los aspectos cientificos y artisticos desde una perspectiva globalizadora.

Durante el primer cuatrimestre del curso 2019-2020, se pudieron completaron la totalidad de las acciones
previstas. Sin embargo, a partir de marzo de 2020 y durante el curso 2020-2021, debido a la pandemia y la
modalidad de docencia hibrida, las actividades de clase se tuvieron que adaptar a la modalidad mixta presencial-
online. Para ello, el alumnado tuvo acceso a la informacion y las tareas a través del aula virtual y mediante
instrucciones y tutoriales (pildoras educativas) sobre la realizacién de las actividades. Por otra parte, las
actividades previstas para su realizaciéon por el medio natural se virtualizaron para su ejecucion online. Esta
adaptacion de las actividades ofreci6 la oportunidad de utilizar las TIC como recurso didactico y de este modo
favorecer el desarrollo de competencias digitales de los futuros docentes (Delgado y Martinez, 2021).

Las actividades se organizaron en tres fases relacionadas con los objetivos especificos. A continuacién, se
detallan las fases del proyecto y las adaptaciones de las actividades que han permitido completarlo (tabla 1):

Tabla 1. Fases del proyecto y adaptacion de las actividades a la docencia online e hibrida

Fase/actividades Objetivo Lugar realizacion = Adaptacion online
inicial
Analisis de la percepcion sensorial del paisaje a través de la ly2 Salida de campo Recorridos
escucha virtuales
Creacién y produccién de escenarios de paisaje sonoro virtual 3 Clase presencial Videoconferencia
mediante TICs (BBC), documentos

instruccionales

Evaluaciéndel paisaje sonoro como contexto de aprendizaje en la 4 Clase presencial Aula virtual
formacién de profesorado

Fuente: Elaboracién propia

3. Metodologia e implementacion

El proyecto PAISO se fundamenta en un enfoque metodologico activo que utiliza el paisaje sonoro como contexto de
aprendizaje a través de experiencias inmersivas utilizando las TIC para favorecer la adquisicién de competencias
profesionales de los futuros maestros al tiempo que se promueven habilidades y destrezas como la autonomia,
el trabajo cooperativo y la transferencia del conocimiento a favor de una ciudadania critica y reflexiva capaz de
abordar los desafios educativos del siglo XXI.La muestra participante estuvo formada por 748 estudiantes de 16
asignaturas (tabla 2) de los grados en Maestro/a en Educacion Primaria e Infantil y los Masteres de Secundaria y
Master en Investigacién en Didacticas Especificas de la Universidad de Valencia y de la Universidad de Salamanca,
entre los dos cursos académicos mencionados. Las asignaturas correspondientes al segundo cuatrimestre se han
completado en el curso 2020-2021 con la docencia hibrida y las actividades adaptadas para su ejecucion online,
tal y como se ha comentado.
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Tabla 2. Asignaturas participantes en el proyecto y n? de estudiantes

Actividad Grado/postgrado Asignaturas N2 alumnos/as
Rutas paisaje sonoro Maestro/a primaria (UV) -33686/35002 TIC recurso didactico en 45
por el medio natural ciencias y matematicas (2019-2020)

(presencial)
Rutas virtualesy Maestro/a primaria (UV) -33620 Ciencias naturales para maestros 246
cartografia sonora (2020-2021)
-33684 Disefio de materiales educativos (2019-
2021)
-33684 Diseflo de materiales educativos (2020-
2021)
-33653 Didactica de las ciencias (2020-2021)
-33672 Audicién musical
Maestro/a infantil (UV) -33620 Ciencias naturales para maestros 36
(2020-2021)
Master de didacticas -43477 Investigacion en educacion musical 45
especificas (UV) (2020-2021)
- 43488 Investigacién en didactica de les
ciencias experimentales superiores
Taller de paisaje sonoro ~ Master de secundaria (UV) -40534 Innovacién docente e iniciacién a la 20
(presencial) investigacion educativa en musica (2019-2020)
Maestro/a primaria (UV) -33653 Didactica de las ciencias (2019-2020) 35
Documentales paisajes Maestro de primaria (UV) -33653 Didactica de las ciencias (2019-2020) 85
sonoros
Maestro de infantil (UV) -33624 Taller multidisciplinar de proy de expr 35
mus, plasy corp
Creacion de escenarios Maestro de primaria (UV) -33684 Disefio de materiales educativos 82
interactivos
Videojuego Maestro de infantil (UV) -33626 Didactica de las ciencias naturales EI 45
Maestro de primaria (U. -105265 Creacion y seleccion de repertorio 74
Salamanca) parael aula
-105127 Expresion Musical en EI (U.
Salamanca)
Jornada de innovacién Todos grados y posgrados Todas las asignaturas 748

Fuente: Elaboracién propia

A continuacion, se describen las fases del proyecto y las actividades que se han llevado a cabo en cada una de

ellas.

3.1. Fase 1: Analisis de la percepcion sensorial del paisaje a través de la escucha

Se han realizado varios itinerarios sonoros virtuales por paisajes naturales y/o humanos con varias paradas
en las que se han incluido enlaces a videos VR y grabaciones de sonidos realizados por el profesorado. Este
material audiovisual ha sido elaborado para mostrar los paisajes y elementos sonoros que se pueden visitar en un
recorrido fisico por el medio natural. De este modo la elaboracién de la cartografia sonora ha permitido aproximar
al alumnado a las experiencias sensoriales que se pueden percibir en una salida presencial. Se trata de una
adaptacion debido a la situacion sanitaria que nos ha permitido disefiar y elaborar materiales complementarios
al utilizado en las salidas de campo habituales para describir, denominar, distribuir, clasificar, analizar los sonidos
y ambientes sonoros escuchados. De este modo se han trabajado contenidos especificos de las asignaturas de
ciencias y musica, asi como las competencias generales del titulo y transversales de ciudadania y valores poniendo
el acento en la utilidad de las TIC como instrumento o recurso educativo.

Apartir de estos ejemplos derecorridos elaborados por el profesorado, el alumnado harealizado rutas similares
utilizando la cartografia de Maps como parte de su capacitaciéon como futuros maestros. Estas rutas han formado
parte de la evaluacion de las asignaturas involucradas. Para la realizacion de la cartografia se ha elaborado un
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videotutorial explicativo del procedimiento de elaboracién de rutas virtuales con Maps. Al finalizar la actividad,
el alumnado ha reflexionado sobre los elementos sonoros del paisaje y han completado un cuestionario virtual
para identificar los sonidos y las emociones percibidas durante la practica de escucha de los itinerarios virtuales.

EnlaFigura 1 se muestra una de las rutas virtuales realizadas por el profesorado con Maps (Google) y se incluye
el enlace a la ruta virtual 's donde se pueden ver los videos y grabaciones de sonidos ambientales representativos
del paisaje. Las grabaciones de los sonidos se han depositado en la plataforma SoundCloud. Por otra parte, se
incluye la presentacion de las rutas con los enlaces directos a los sonidos y videos VR y QR con informacién sobre
el lugar visitado. También se incluye el cuestionario realizado durante la actividad de escucha y el enlace donde
se aloja el videotutorial explicativo de la creacion de rutas con Maps'y My Maps.

Figura 1. Ruta virtual por el paisaje sonoro de la huerta
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Fuente: Elaboracién propia

3.2. Fase 2: Creacion y produccion de escenarios de paisaje sonoro virtual mediante TICS

En noviembre de 2019 se realizé un taller de paisaje sonoro en colaboracién con el colegio concertado “El
Patronato” ubicado en el barrio de Benimaclet de Valencia (Espafia). El taller pretendia mostrar el proceso de
creacion y recreacion de paisajes sonoros naturales y fue impartido por profesorado del centro educativo. La
actividad consistié en una presentacién en la que se explicaron conceptos relacionados con el paisaje sonoro y
la realizacion de musicogramas (registros visuales de los sonidos escuchados) para el desarrollo de creaciones
artistico-musicales con elementos del paisaje. Los musicogramas son herramientas educativas que provocan
reacciones emocionales y motivadoras que facilitan la construccion de mapas mentales complejos para la
estructuraciéon del conocimiento (Botella y Marin, 2016). Las improvisaciones musicales fueron grabadas y al
finalizar el alumnado disefio rdbricas de evaluacion para las creaciones representadas. Esta actividad se realizé
de forma presencial en el aula.

Con la finalidad de trabajar el medio natural/humano y fomentar la sensibilizacién ambiental desde el punto
de vista auditivo el alumnado disefié documentales con el programa online Kizoa. Se relacionaron los paisajes y
sus elementos con fragmentos musicales y de este modo se reflexion6 sobre la interpretacion sonora del paisaje
y el papel de la musica en la comunicacién audiovisual.

Por otra parte, se realizaron grabaciones de sonidos y videos en 3602 que permitieron crear escenarios virtuales
y tours mediante la aplicacion web TourCreator y se elaboraron playlist con videos de paisaje de montafia?, ,
playlist con videos de paisaje litoral® y playlist con videos de paisaje de urbano*

Finalmente, se ha disefiado un videojuego para trabajar los diferentes paisajes enlazando las canciones
populares con los paisajes y sus elementos representativos (https://bitly/3PN2ajO) . El videojuego se ha
realizado con el programa Eadventure de licencia abierta. En el videojuego se incluyeron tres musicomovigramas
creados ex profeso con canciones populares que representan los paisajes de la montafia, huerto y litoral.

Todos estos recursos se han mostrado en las clases y se ha pedido a los estudiantes que realicen recorridos
virtuales de paisajes interconectados para crear escenarios en los que insertar sonidos, videos e informacion de
los puntos mas relevantes.

1 https://bitly/3PyiK7 Enlace ruta virtual en Google Maps

2 https://bit.ly/3JOmKwN videos de paisajes de montafia 360°
3 https://bit.ly/3rBKMtA videos de paisajes de litoral 3602

4 https://bit.ly/3EojW8t videos de paisajes urbanos 3602
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Los recursos y herramientas utilizados en esta fase de creacién son los siguientes:

e Aula virtual: donde se han alojado todos los materiales y enlaces a los recursos.

e Repositorios Drive y Youtube: se han alojado los videos VR que no se pueden reproducir en mmedia.uv al
no ser un formato compatible con la plataforma de la Universidad de Valencia.

e Maps'y My Maps: el alumnado ha realizado la cartografia sonora.

¢ Repositorio SoundCloud para alojar archivos de audio.

e Programa OBS para la realizacidn de videotutoriales.

e Repositorio Mmedia.uv se ha creado el Playlist de las 11l Jornadas de innovacion.

e Programa Eadventure para la realizacién del videojuego.

e Programa Kizoa (online) para la realizacion de los documentales.

e Programas Viewmake, Paneek, Virtualitour y Tourcreator para la creacion de escenarios virtuales
interactivos.

3.3. Fase 3: Evaluacion del paisaje sonoro como contexto de aprendizaje en la formacion
del profesorado

Con el fin de iniciar la reflexidn sobre las actividades realizadas, se organizaron las Il Jornadas de innovacion
e investigacion educativa que fueron visualizadas en Streaming® asincrono por el alumnado participante. Estas
jornadas pretendian mostrar experiencias educativas que se realizan en las materias que cursan y de este modo
introducir al alumnado en la innovacion educativa y en el desarrollo de metodologias activas.

Ademas, los materiales educativos (itinerario y cuaderno de actividades) y las creaciones virtuales (paisajes
sonoros con realidad virtual, videojuegos y cartografia sonora) han sido evaluados por los participantes que
han reflexionado sobre su utilidad como herramienta educativa para el desempefio profesionales de los futuros
maestros.

Para evaluar la percepcién del alumnado sobre su aprendizaje y el desarrollo de competencias del grado y la
adecuacion de los materiales elaborados por el equipo a las asignaturas, se han disefiado, validado y aplicado una
serie de cuestionarios ad hoc:

e Cuestionario sobrelasactividades de cartografia sonoray practica de escucha (C1).Se plantean preguntas
abiertas sobre la identificacion de los sonidos durante la inmersién virtual y el interés de

e Autoevaluacién de la adquisicién de competencias digitales docentes. Para verificar el desarrollo
competencial el alumnado realizé un autodiagnoéstico utilizando el cuestionario realizado por la Junta
de Andalucia®. Esta plataforma permite realizar un diagnostico del nivel de competencia digital en las
cinco areas: informacién, comunicacion, creacion de contenidos, resolucidén de problemas y seguridad.
Se trata de un cuestionario interactivo que incluye 21 competencias en total divididas en tres niveles
de conocimiento, manejo y destreza: Basico, Intermedio y Avanzado. En funcién de las respuestas el
cuestionario ofrece entre 21-63 pruebas de menor a mayor dificultad, de forma que si el nivel es basico
el nimero de pruebas a resolver serd menor que si el nivel de competencia es avanzado. Al finalizar
el cuestionario se emite un informe que muestra el nivel en cada competencia digital. Este informe
se ha utilizado tanto por el alumnado como por el profesorado para conocer el grado de competencia
alcanzado tras la realizacion de las actividades.

e Cuestionario de percepcion del autoaprendizaje y la utilidad de la actividad (C2). El cuestionario consta
de 12 items para valorar la adquisicion de las competencias docentes (escala Likert 0-10). La elaboracion
de esta segunda parte del cuestionario se basa en las competencias generales y especificas tomadas de
los curriculum oficiales de los Grados de Maestro en Educacién Primaria y en Educacion Infantil de la
Universitat de Valéncia®.

e Cuestionario sobre el desarrollo de competencias del grado. Finalmente, en la evaluacion de los trabajos
del alumnado se han tenido en cuenta los siguientes aspectos:

¢ Realizacion correcta de las actividades modelo preparadas por el equipo: ejecucion de las rutas
elaboradas por el profesorado, cumplimentacién de los cuestionarios, reflexion argumentada y critica.

e Disefio del proyecto/tarea asignada a cada actividad: se valoran los aspectos técnicos, disefio, utilidad,
adecuacion a los contenidos del curriculum de primaria/infantil (usuarios finales de las actividades
disefiadas por el alumnado), adquisicion de las competencias docentes.

e Participacion y trabajo en equipo: se han valorado los aspectos relacionados con el reparto de tareas,
compromiso con el trabajo a desarrollar, seguimiento y tutorizacién de los trabajos.

https://bitly/30s6Q32 videos III Jornadas de innovacidn e investigaciéon educativa
https://www.digcomp.andaluciaesdigital.es

https://links.uv.es/MzI8B7i Competencias Generales Grado de Maestro en Educacién Primaria. Universitat de Valéncia.
https://links.uv.es/B47UX9K Competencias Generales Grado de Maestro en Educaciéon Infantil. Universitat de Valencia.

N o Ut
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4. Resultados

Losresultados muestran evidencias sobrelautilidad yadecuacién delarecreacion de los paisajes sonoros mediante
las TIC como estrategia para la formacion del profesorado. En primer lugar, destacamos que las actividades
realizadas durante las fases 1 y 2 han fomentado la implementacién de las metodologias activas de aprendizaje y
la actualizacién docente. Por otra parte, las actividades de la fase 3 ponen el foco en el disefio, la organizacion, el
desarrollo y la evaluacion docente que promueve en el alumnado la adquisicion de las competencias docentes y
profesionales, asi como la mejora de sus competencias digitales.

En segundo lugar, destacamos que durante la inmersién (fase 1) los participantes han identificado los
elementos sonoros del paisaje. En los paisajes litoral y de montaiia, identifican principalmente elementos de
origen natural (viento, agua animales...) frente a los elementos humanos y/o tecnolégicos (casa, voces...). En
ambos, han percibido alguna interferencia sonora ocasionada por los vehiculos que circulan por las carreteras
cercanas. Ademas, en el paisaje de montafa han identificado algunos sonidos de origen humano relacionados
con actividades al aire libre (personas hablando, cantando, riendo...). En cuanto al paisaje urbano, los elementos
identificados son principalmente elementos de origen humano y tecnoldgico, ademds identifican sonidos
musicales relacionados con las festividades y la cultura popular (canciones, bandas de musica, petardos). En estos
ambientes acusticos los elementos naturales corresponden a sonidos de animales domésticos (perro), animales
adaptados al ambiente urbano (palomas) y/o elementos abio6ticos (viento y lluvia).

En tercer lugar, destacamos algunos resultados derivados del andlisis del material utilizado para el desarrollo
de las actividades:

El material de campo y el cuaderno de actividades constituye el complemento necesario para el correcto
desarrollo de los recorridos tanto virtuales como por el medio fisico ya que aportan la informaciéon necesaria a
los participantes, para la identificacion de los elementos auditivos y el analisis sensorial a través de la escucha.

Es importante que el cuaderno de actividades esté bien disefiado e incluya preguntas para la reflexion sobre
los problemas derivados de la contaminacién acustica, la salud y las emociones que el paisaje sonoro transmite
y contenga las tablas y actividades que permitan analizar la relaciéon entre los sonidos naturales/humanos y la
musica (estilos musicales e instrumentos). Estas tablas y las instrucciones deben ser claras y concisas con el fin
de que no generen dudas para su implementacion.

Los materiales disefiados (cuaderno de actividades, itinerarios, videojuegos, escenarios virtuales y
musicomovigramas) son adecuados para la formacién del profesorado y son ttiles como herramienta didactica
interdisciplinar para el desarrollo de contenidos de educacién ambiental y educaciéon musical.

En cuanto a la satisfaccion e interés de la experiencia realizada, mas del 95% reportan gran satisfaccién y
destacan la curiosidad, la virtualidad y el aspecto lddico como caracteristicas positivas de las actividades.

Por otra parte, hemos comprobado que las actividades de creacién de paisajes (disefio de rutas virtuales
y cartografia sonora) que ha realizado el alumnado ha favorecido el desarrollo de las competencias digitales
establecidas en el Marco Comun de Competencia Digital Docente (MCCDD) y desarrollado por el Instituto
Nacional de Tecnologia Educativa y Formacién del Profesorado (INTEF) en las cinco areas de competencia digital:
Informacién y alfabetizacion informacional; Comunicacién y colaboracién; Creacién de contenidos digitales;
Seguridad y Resolucion de problemas. La mayor parte del alumnado (>85%) alcanzan el nivel intermedio en
las areas de informacién y comunicacion, sin embargo, presentan dificultades en la competencia “Evaluacion
de datos, informacion y contenidos digitales”. Esta competencia representa la capacidad critica a la hora de
seleccionar fuentes fiables de informacién en la red y por tanto es necesario redoblar esfuerzos en este sentido
para dotar al alumnado de los conocimientos necesarios para que pueda analizar, comparar y evaluar la
fiabilidad de las fuentes de datos y analizar los contenidos digitales. En cuanto a la creacién de contenidos, la
mayor parte de los participantes (>90%) han alcanzado el nivel intermedio en la competencia “Desarrollo de
contenidos digitales” e “Integracién y reelaboracién de contenidos digitales” aunque han tenido dificultades con
la competencia “Programacion” y solamente el 23% ha alcanzado el nivel basico. Finalmente, en las areas de
Seguridad y resolucion de problemas destacamos que el alumnado (>80%) ha alcanzado el nivel avanzado en
las competencias “Proteccion de datos personales y privacidad” e “Identificaciéon de necesidades y soluciones
tecnoldgicas”.

Por otra parte, en cuanto a las competencias docentes que se han alcanzado, destacamos las competencias
generales de los grados de maestro de infantil y primaria impartidos en la Universitat de Valencia. En la Tabla 3 se
muestra los resultados de la percepcion que tiene el alumnado sobre la adquisicion de las competencias docentes
en base a al cuestionario
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Tabla 3. Percepcion del alumnado sobre la adquisicién de competencias docentes

Competencias Generales Grado de Maestro en Valor Competencias Generales Grado de Maestro Valor
Educacion Primaria en Educacion Infantil
CG1. Hablar bien en publico. 8.1 CG1. Hablar bien en publico. 8.3
CG2. Expresarse oralmente y por escrito correcta 8.6 CG2: Conocer los objetivos, contenidos 7.8
y adecuadamente en las lenguas oficiales de la curriculares y criterios de evaluacién de la
Comunidad Auténoma Educacidon Infantil.
CG3. Utilizar con solvencia las tecnologias 79 CG3: Promover y facilitar los aprendizajes en 8.5
de la informacién y de la comunicaciéon como la primera infancia, desde una perspectiva
herramientas de trabajo habituales globalizadora e integradora de las diferentes
dimensiones cognitiva, emocional, psicomotora
y volitiva.
CG4. Analizar e incorporar de forma critica las 8.1 CG8: Conocer las implicaciones educativas de las 8.2
cuestiones mas relevantes de la sociedad actual que tecnologias de la informacién y la comunicacion
afectan a la educacién familiar y escolar y, en particular, de la televisién en la primera
infancia.
CG5. Promover el trabajo cooperativo y el trabajo y 9.2 CG12: Reflexionar sobre las practicas de 8.6
esfuerzo individual aula para innovar y mejorar la labor docente
Adquirir habitos y destrezas para el aprendizaje
auténomo y cooperativo y promoverlo en los
estudiantes.
CG6. Asumir que el ejercicio de la funcién docente 8.7 CG14: Expresarse oralmente y por escrito 8.7
ha de ir perfeccionandose y adaptandose a los correctay adecuadamente en las lenguas
cambios cientificos, pedagodgicos y sociales a lo oficiales de la Comunidad Auténoma.
largo de la vida
CG7. Conocer los procesos de interaccion y 8.3 CG17: Promover el trabajo cooperativo y el 9.4
comunicacion en el aula trabajo y esfuerzo individual.
CGO. Disefiar, planificar y evaluar la actividad 8.5 CG18: Asumir que el ejercicio de la funciéon 8.6
docente y el aprendizaje en el aula en contextos docente ha de ir perfeccionandose y
multiculturales y de coeducacion adaptandose a los cambios cientificos,
pedagoégicos y sociales a lo largo de la vida.
CG10. Saber trabajar en equipo con otros 9.2 CG21: Disenar, planificar y evaluar la actividad 8.2
profesionales de dentro y fuera del centro en docente y el aprendizaje en el aula en contextos
la atencién a cada estudiante, asi como en la multiculturales y de coeducacion.
planificacién de las secuencias de aprendizaje y en
la organizacién de las situaciones de trabajo en el
aula y en el espacio de juego
CG11. Conocery aplicar metodologias y técnicas 7.8 CG23: Conocery aplicar metodologias 'y 7.5
basicas de investigaciéon educativa y ser capaz de técnicas basicas de investigacion educativa y
disefiar proyectos de innovacién identificando ser capaz de disefiar proyectos de innovacion
indicadores de evaluaciéon identificando indicadores de evaluacion.
CG12. Comprender que la observacién sistematica 8.4 CG24: Comprender que la observacion 8.7
es un instrumento basico para poder reflexionar sistematica es un instrumento basico para
sobre la practica y la realidad, asf como contribuir a poder reflexionar sobre la practica y la realidad,
la innovacion y a la mejora en educacion asi como contribuir a la innovacién y a la mejora
en educacidn.
CG13. Identificar y planificar la resolucién de 8.6 CG25: Identificar y planificar la resolucion de 8.5

situaciones educativas que afecten a estudiantes
con diferentes capacidades y diferentes ritmos
de aprendizaje, asi como adquirir recursos para
favorecer su integracion

situaciones educativas que afecten a estudiantes
con diferentes capacidades y diferentes ritmos
de aprendizaje, asi como adquirir recursos para
favorecer su integracion.

Fuente: Elaboracién propia

En cuanto alos trabajos realizados por el alumnado destacamos la elaboracién de materiales didacticos basados
en el paisaje sonoro y utilizando las TIC como recurso educativo. Estas creaciones han permitido al profesorado
evaluar la adquisicion de las competencias docentes y digitales del alumnado al realizar las actividades del
proyecto. Ademas, se ha podido realizar una comparacién entre la percepcion del alumnado acerca de su nivel de
competencia y establecer un diagnostico de necesidades formativas del alumnado que se pueden desarrollar con
nuevas actividades y mejoras en el disefio e implementacién del proyecto. Destacamos algunos de los trabajos
realizados por el alumnado:

Rutas virtuales: el alumnado ha realizado 87 recorridos o rutas sonoras con Maps. La mayor parte de los
recorridos se han realizado por los paisajes naturales (76%) seguidos de los paisajes urbanos (18%) donde
predominan los recorridos por los monumentos y elementos arquitecténicos relevantes de cada lugar. El trabajo
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se ha realizado en forma grupal colaborativa. El alumnado ha sido capaz de disefiar los recorridos de forma
correcta y utilizando recursos propios y otros recursos disponibles en red.

Taller de paisaje: el alumnado ha recreado 15 paisajes realizando una interpretacion musical y presentando
un informe con la partitura musical, el musicograma y una rubrica de evaluacién para la actividad. Los paisajes
mas representados corresponden a la naturaleza donde se han seleccionado diferentes escenas (lluvia, tormenta,
animales...) para la creacion musical utilizando materiales del entorno recreado. La actividad se ha realizado en
grupos de 4-5 personas, con una duracion de dos sesiones de clase.

Documentales de paisaje sonoro: El alumnado ha elaborado 22 documentales de una duracién de 5 minutos.
Los documentales han representado un paisaje y su evolucién en el tiempo para trabajar contenidos de ciencias.
La composicion del documental incluye la utilizacién de grabaciones de los sonidos ambientales junto con
la incorporacidn de piezas musicales que reflejen el mensaje que se quiere mostrar. De los 22 documentales
elaborados, 13 corresponden a paisajes urbanos principalmente jardines y parques infantiles, 5 paisajes naturales
de montana y 4 de litoral. Los contenidos de ciencias trabajados han sido: biodiversidad, problematica ambiental
(contaminacion acustica, degradaciéon ambiental) y los elementos abidticos (agua, relieve, climatologia). La
actividad se ha realizado en grupos de 3-4 personas.

Creacion de escenarios interactivos: el alumnado ha realizado 25 tours virtuales utilizando imagenes 3602
y material multimedia disponible en red. Los tours virtuales presentados han sido principalmente de paisajes
urbanos y lugares ex6ticos. En cada escena han introducido informacién multimedia (texto, sonidos, videos...)
y han elaborado un material didactico con la descripcion del recorrido, los contenidos que se trabajan y el
procedimiento para su implementacidén en el aula. La actividad se ha realizado en grupos de 3-4 personas.

La evaluacion de los trabajos es muy positiva y se ha comprobado que el alumnado ha sido capaz de disefiar
materiales educativos orientados a la etapa en la que impartiran la docencia en el futuro. Mediante la evaluacién
de los trabajos, el profesorado ha podido establecer el grado de adquisicién de las competencias del grado y ha
verificado que la percepciéon del alumnado respecto a su competencia docente es similar a la identificada por el
profesorado. No obstante, se han detectado algunas dificultades relacionadas con los contenidos y conceptos
especificos de las materias ya que se han introducido algunos errores conceptuales en los materiales que el
alumnado ha elaborado por lo que hay que seguir trabajando los aspectos relacionados con la transferencia del
conocimiento y sobre todo hacer hincapié en la necesidad de relacionar los contenidos con la practica. Por este
motivo consideramos que el proyecto PAISO es una oportunidad para acercar el paisaje al aula siendo un contexto
de aprendizaje adecuado para la formacién del profesorado.

En general hemos observado que la adaptacidn a la situacion por el COVID19 ha resultado menos compleja de
lo esperado ya que en gran medida las actividades, aunque fueran en inicio presenciales, estaban disefiadas para
trabajar las TIC de forma trasversal. La mayor dificultad para desarrollar los materiales audiovisuales ha sido el
tiempo disponible. No obstante, la ampliacion del plazo del proyecto ha sido suficiente para su desarrollo.

Los ejemplos mostrados al alumnado, tutoriales y materiales explicativos han resultado muy utiles, aunque
requieren de una revisién para mejorar su comprension y dinamismo. La experiencia, aunque inesperada ha
sido una oportunidad para desarrollar nuevas actividades que son la base de la nueva edicién del proyecto.
La cartografia sonora es un ejemplo de ello ya que nos permite contar con otra narrativa del territorio, un
relato instantaneo e irrepetible que contribuye al entendimiento de la complejidad de los paisajes sonoros. Su
potencialidad como instrumento grafico permite relacionar los diferentes entornos con el sonido.

5. Discusion y conclusiones

El proyecto realizado muestra que la naturaleza estd conectada con los aspectos cognitivos emocionales y
actitudinales y que el paisaje puede ser percibido a través de los sentidos. A través de la percepcién sensorial
del sonido valoran las emociones y su relaciéon con la sensibilidad artistica. Ello nos indica que la percepcion
visual y auditiva del paisaje es un recurso de primera magnitud para la aproximacién al medio natural, social
y cultural desde una perspectiva holistica, interdisciplinar y experimental. Teniendo en cuenta esta idea la
utilidad del paisaje sonoro como modelo pedagdgico para la formacién de maestros tiene multiples posibilidades
destacando el aprendizaje disciplinar de los contenidos de las materias cientificas y artisticas (ciencias, musica,
plastica) y la generacion de actitudes positivas hacia el medio ambiente. Esto pone de manifiesto la necesidad de
un cambio en el modelo educativo dirigido hacia una mayor autonomia del alumnado en el aprendizaje para un
correcto y eficaz desarrollo de las competencias profesionales docentes. El trabajo con el paisaje sonoro favorece
la interdisciplinaridad y el desarrollo global del conocimiento mejorando el aprendizaje de los contenidos.

El paisaje sonoro puede ofrecer multiples enfoques educativos permitiendo la integracion curricular de todas
las materias en un proceso de ensefianza-aprendizaje permanente que mejore la capacidad de dar respuesta a
los problemas sociales, ambientales y culturales de forma coherente, critica y rigurosa para conseguir un mundo
sostenible e inclusivo. La reflexién sobre los elementos sonoros del paisaje permite relacionar la naturaleza del
sonido con la musica a través de las emociones conectando la percepcion auditiva con la creatividad musical, la
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salud emocional y la educacién ambiental, al mismo tiempo que se trabaja una escucha comprensiva y activa y
consciente.

Se ha demostrado la idoneidad del paisaje sonoro como recurso educativo para promover el autoaprendizaje,
desarrollar una base de conocimientos profesionales docentes, fomentar las habilidades interpersonales,
involucrar al alumnado en un reto o problema y mejorar el razonamiento critico, eficaz y creativo. Ademas, se han
utilizado las tecnologias como instrumentos potenciadores de la creatividad para generar recursos educativos.
Los resultados de la implementacion de las actividades han fomentado el feedback entre el profesorado y el
alumnado potenciando la reflexién sobre las practicas de aula para innovar y mejorar la labor docente. Este tipo
de actividades ha fomentado la adquisicion de habitos y destrezas para el aprendizaje auténomo y cooperativo
entre los estudiantes, tal como lo corrobora la calidad y adecuacién de los trabajos que el alumnado ha elaborado
como resultado final de las actividades. De este modo, la interaccion virtual con el medio facilita el desarrollo
de una conciencia civica y comprometida con el medio ambiente y permite poner en practica los conocimientos
académicos con el fin de comprender la complejidad de los sistemas naturales y analizar los problemas reales.

Finalmente, los alumnos adquieren otras competencias relacionadas con los contenidos tedricos de las
asignaturas en las que se desarrollan las actividades como la competencia matematica, la interacciéon con el medio
fisico, natural, social y cultural, la competencia lingiiistica y la competencia artistica.
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