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ABSTRACT

This project collects the work process carried out by 107 students in the subject of
History of Advertising taught in the first year of the degree in Advertising at the
Francisco de Vitoria University.

This project has allowed the incorporation of Project-Based Learning as a teaching

EEES methodology and its application to the production of a podcast by students.

History of advertising In this sense, we see that both the PBL and the podcast are presented as an alternative

Advertising Degree to traditional learning methods, thus favoring the acquisition of the skills that are
required of the student within the European Higher Education Area (EHEA).

PALABRAS CLAVE RESUMEN

Podcast Este proyecto recoge el proceso de trabajo realizado por 107 alumnos en la

Podcasting asignatura de Historia de la Publicidad impartida en primer curso del grado en

Innovacion docente
ABP

EEES

Historia de la Publicidad
Grado de Publicidad

Publicidad de la Universidad Francisco de Vitoria.

Dicho proyecto ha permitido incorporar como metodologia docente el
Aprendizaje Basado en Proyectos y su aplicacion a la produccién de un podcast
por parte de los alumnos.

En este sentido, vemos que tanto el ABPE, como el podcast se presentan
como una alternativa a los métodos tradicionales de aprendizaje favoreciendo
asi la adquisicion de competencias que le son solicitadas al alumno dentro del
Espacio Europeo Educacién Superior (EEES).
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1. introduccion

|1 Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP o BPA) y su aplicado a la realizacién de un podcast por parte del
E alumnado universitario se presenta como un modelo de ensefianza que responde a las demandas que el

Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES) lleva anos reclamando a las universidades europeas.
Dichas demandas estan relacionadas con la adquisicion de competencias que el alumno debe adquirir para
poder responder con solvencia a las necesidades reales que el entorno profesional tiene. Entre las competencias
mas solicitadas actualmente por las empresas estan, por un lado, las denominadas Soft Kills, que afectan
fundamentalmente a aspectos relacionados con las actitudes que las personas mostramos ante los diferentes
retos que se nos presentan y entre las que se encuentran competencias como el saber trabajar en equipo, asumir
la responsabilidad que requiere el enfrentarnos a los cambios o tener la capacidad de demostrar autonomia
cuando la situacion asi lo requiera. Junto a estas competencias, estan las competencias técnicas o Hard Kills que el
alumno debera incorporar a su curriculum académico universitario para poder desempefiarse correctamente en
los entornos tecnolégicos y profesionales.

Parapoder cumplir conlaadquisicion deambostipos de competencias,los docentesy estudiantes universitarios,
disponen de metodologias de aprendizaje como es el denominado Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) y su
aplicacion a la elaboracion de herramientas digitales como son los podcasts educativos.

Siendo el objetivo principal del actual trabajo trasferir al alumno las competencias especificas de la asignatura
de Historia de la Publicidad mediante la aplicaciéon de la metodologia del ABP aplicada a la elaboracién de un
podcast, presentamos, en primer lugar, un estado de la cuestién en el que se expone qué ocurre en torno a
las realidades que hemos mencionado: por un lado, analizaremos lo que se entiende por una metodologia de
ensefianza-aprendizaje basada en el ABP y qué aplicacion se le estd dando en estos momentos dentro de la
educacion superior. Por otro lado, se revisa el estado en el que se encuentra la industria del podcast en general y
su introduccién en los ambitos universitarios como herramientas que estan siendo elaboradas por parte de los
alumnos mediante la ayuda de metodologias como el ABP. Por ultimo, presentaremos el proyecto de Innovacién
Docente que se ha realizado en la asignatura de Historia de la Publicidad de la Universidad Francisco de Vitoria, y
que ha sido llevada a cabo mediante la aplicacion de la metodologia ABP a la realizaciéon de un podcast por parte
de los alumnos de primer curso del grado en Publicidad. Tras esto, procederemos a ver los datos que la encuesta
realizada a los estudiantes con los que se ha trabajado nos ofrece respecto al grado de satisfaccion de los alumnos
ante el proyecto propuesto, asi como su percepcion respecto al aprendizaje obtenido sobre la materia de Historia
de la Publicidad y las dificultades principales con las que se ha encontrado.

Con respecto a los datos que se manejan en torno al uso del podcast en los espacios universitarios en Espafia,
se demuestran que, a pesar de que el 51% de los espafioles dicen escuchar podcast de forma habitual, (Spotify,
2021) su implementacidon en los sectores educativos no esta yendo tan deprisa como se desearia.

Por otra parte, veremos que, con respecto a la introduccidn de la metodologia ABP en los contextos educativos,
todavia estamos lejos de que dicha metodologia llegue a ser algo significativo en el curriculum de las titulaciones.

Losresultados obtenidos en este estudio nos demuestran, por una parte, las preferencias del alumno de trabajar
mediante metodologias innovadoras que les permitan participar activamente en la produccién de herramienats
digitales como es el podcast, y por otro, la necesidad de que la comunidad docente universitaria adquiera los
conocimietnos necesarios para que la aplicacion de este tipo de proyectos se realice de forma adecuada y cumplan
con su funcién de involucrar al alumno en su propio proceso de aprendizaje.

2. Objetivos

2.1. Objetivo principal.

Trasferir al alumno las competencias especificas de la asignatura de Historia de la Publicidad mediante la
aplicacion de la metodologia del ABP aplicada a la elaboracion de un podcast.

2.2. Objetivos secundarios.

Introducir en la asignatura de Historia de la Publicidad la metodologia de aprendizaje inverso.

Contribuir al uso de las nuevas tecnologias y al uso de nuevas experiencias de creacion narrativa por parte del
alumno a través de la realizacion de un podcast.

Fomentar en el alumno la autonomia, colaboracién, responsabilidad y toma de decisiones, propias de la
metodologia del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP)

3. Metodologia

Para el desarrollo de este trabajo se ha usado una metodologia de naturaleza exploratoria, descriptiva y cualitativa.
La metodologia exploratoria nos ayuda a tener un conocimiento de los fenémenos objeto de estudio como son la
metodologia de APB y la produccién de podcast por parte del alumno universitario. La segunda fase de nuestra
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investigacion se acerca a la metodologia descriptiva al recoger las fases que el propio proyecto que presentamos
contiene. Por ultimo, la metodologia cuantitativa nos ayuda a la recopilacién de datos que nos permita medir el
grado de satisfacciéon del alumno con la metodologia empleada para la realizacién de un podcast en la asignatura
de Historia de la Publicidad.

Para la primera fase, de caracter exploratorio, autores como Ausin et al. (2016) creen que al aplicar la
metodologia ABP para la elaboracién de un podcast por parte de los alumnos se logra facilitar el aprendizaje
auténomo de los estudiantes, respectando el ritmo de aprendizaje de cada uno y fomentando la participacién
activa de los alumnos. A la hora de aplicar la metodologia de ABP es importante tener en cuenta los diferentes
modelos de aplicacién que existen. En nuestro caso, utilizaremos el modelo que Kolmos et al. (2015) definen
como modelo Add-on strategy. Garcia Martin y Pérez Martinez (2017) citan a los mencionados autores y se
refieren a este modelo de ABP diciendo que el mismo es aplicable dentro de una asignatura especifica y suele ser
llevado a cabo por un solo profesor. Ademas, dicen, que esta actividad suele incluirse dentro de otras actividades
curriculares que ya existen. Por ultimo, este modelo tiene la ventaja de no necesitar la adopciéon de cambios por
parte de ninglin departamento.

En nuestro caso, el proyecto que proponemos reune todas las caracteristicas del modelo Add-on strategy, al
ser la asignatura de Historia de la Publicidad una asignatura individual, que no pertenece a ningiin departamento,
que es gestionada por un solo docente y que en la misma se mantienen otras actividades curriculares que
complementan la produccién del podcast.

Por su parte, el Buck Institute for education® (BIE, 2017), referente a nivel mundial en cuanto al Aprendizaje
Basado en Proyectos aplicados al mundo docente, ha desarrollado una serie de pasos que todo proyecto basado
en dicha metodologia deberia seguir. Entre los mencionados pasos estan 1) Establecer de forma muy clara los
objetivos que se desean alcanzar con el proyecto, 2) Trazar el mapa del proyecto 3) Definir un sistema de evaluacion
y 4) Gestionar el proyecto. En nuestro caso, ademas de los puntos que acabamos de mencionar, incluiremos una
calendarizacion del proyecto y un niimero de entregas parciales que, junto con la realizacién de una hoja de ruta
detallada y un sistema de evaluacion determinado, conformaran los apartados de gestién del proyecto.

La metodologia exploratoria también nos permite acercarnos a la produccién de un podcast por parte
del alumno universitario, teniendo en cuenta las diferentes fases y elementos que para ello son necesarios.
En este sentido, Hartnet (2010), citado por Guerrero et al. (2017), cree que, a parte de los aspectos técnicos,
imprescindibles para poder producir una pieza sonora como es el podcast, también son necesario tener en cuenta
otros temas como son la calidad en la narracion y el dar indicaciones adecuadas para que los alumnos no se
desvien del tema central. Ademas, Guerrero et al. (2017) recuerdan que el alumno debe tener en cuenta que
un podcast debe mantener una estructura con “un inicio, un desenlace y un final que debe ser equilibrado para
mantener a la audiencia interesada”. (p.90). A lo anterior se suma la posibilidad de que el podcast sea considerado
como una pieza con autonomia propia, con un nimero concreto de secciones establecidas en el guion, y que sus
diferentes secciones establezcan un orden de principio a fin. Por el contrario, puede ocurrir que la elaboraciéon
de un podcast sea considerado un capitulo de una serie en el que cada pieza sonora debera seguir la misma
estructura y secciones que las otras piezas que conforman la serie. Por tltimo, Guerrero et al. (2017) mencionan
que al elaborar un podcast “la duracion debe ser calculada y planteada en el desarrollo del guion, ya que de su
control depende que los diferentes momentos de la narracién guarden un ritmo adecuado” (p.90).

Tras la fase exploratoria, se emplea, como ya hemos dicho, una metodologia descriptiva a través de la cual se
recoge: 1) la descripcidn del proyecto 2) la calendarizacion 3) el material facilitado al alumno 4) las entregas y 5)
el sistema de evaluacion. En esta fase se elaboran y describen todos los materiales que formaran parte del proceso
de enseflanza.

Para finalizar, se usara una metodologia de caracter cuantitativo para la elaboraciéon de un instrumento que
permita medir cuatro variables: 1) la satisfacciéon general del alumno con respecto a la metodologia empleada
para su aprendizaje 2) la satisfaccién general del alumno con respecto al proceso de produccion del podcast 3)
las dificultades que el alumno ha encontrado a la hora de seguir la metodologia propuesta y la produccion del
podcast y 4) la percepcion del alumno del aprendizaje obtenido sobre la materia de Historia de la Publicidad. El
instrumento que se us6 fue la encuesta formada por 22 preguntas con un tiempo medio de respuesta de 6,28
minutos. La encuesta se aplica a 75 alumnos de los 107 que conforman el universo total.

De las 22 preguntas, 2 preguntas estuvieron relacionadas con la adecuacion de la metodologia usada para
el proyecto para el aprendizaje de la asignatura y con la satisfacciéon que en general el alumno tenia de haber
trabajado a través de la metodologia propuesta. Para estas 2 preguntas se uso6 la escala de Likert del 1 al 6,
donde 1 correspondia a que el alumno se sentia nada satisfecho y 6 se sentia completamente satisfecho. Otras 11
preguntas fueron preguntas cerradas y en ellas el alumno debia responder si o no a cuestiones relacionadas con
la adecuacién de la informacién que se les facilitd parala realizacion del proyecto, como a cuestiones relacionadas
con la posibilidad de volver a realizar un proyecto asi en afos sucesivos y en otras asignaturas.

1 https://www.pblworks.org/
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En 6 preguntas, también cerradas, el alumno podia elegir entre una de las opciones de las 3 respuestas que
se le ofrecian. Estas preguntas estaban orientadas a saber qué preferencia tenia el alumno en relacion con la
metodologia docente que se habia empleado en la asignatura de Historia de la Publicidad, frente a otras
metodologias convencionales.

Por ultimo, el cuestionario recogia 3 preguntas abiertas en las que el alumno podia expresar aspectos
relacionados con las dificultades que habia encontrado durante la realizacién del proyecto, qué era lo que mas le
habia gustado del proyecto y qué aspectos cambiaria del mismo.

La validacién de la encuesta fue realizada a través de 1) una prueba piloto y un test de comprensibilidad a
10 alumnos del grado de Publicidad que no habian participado en el proyecto 2) Juicio descriptivo y valoracion
cuantitativa sobre el entendimiento de las preguntas y la adecuacién de los items elaborados realizada por 3
expertos (2 miembros del departamento de Calidad de la investigacion de la Universidad Francisco de Vitoria y
un profesor del grado de Publicidad de la misma universidad).

4., Estado de la cuestion

4.1 El Aprendizje Basado en proyectos dentro del ambito universitario

Como ya hemos mencionado, tanto el EEES como la Declaracion de Bolinia (1999) demandan que el sistema
universitario permita el aprendizaje por competencias a través de metodologias que logren situar al alumno en
el centro de los procesos de enseflanza y aprendizaje y facilite su papel activo en los procesos de formacién. Para
ello, seran necesarias la implementaciéon de nuevas metodologias que nos permitan ir acercandonos a lo exigido
por Bolonia. El Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) es una de esas metodologias que permiten al alumno
participar en proyectos como es del que nos ocupamos ene ste trabajo: la elaboracién de un podcast.

Martietal.(2010) dicen que el ABP es un sistema de aprendizaje a través del cual losalumnos pueden desarrollar
sus capacidades de manera activa, a través de la planeacion, implementacidn y evaluacion de proyectos que tienen
cabida en el mundo real. Estos autores nos dicen que, desde el punto de vista del docente, el ABP permite trabajar
mas como orientador y guia al margen del proyecto. Ademas, al alumno, le permite establecer metas concretas
y precisas de forma explicita. En lo que respecta al alumno, el ABP logra trabajar en su motivacidén intrinseca,
le invita al trabajo colaborativo, le permite realizar mejoras y rectificaciones mientras aprende y fomenta su
responsabilidad.

Ademas de lo anterior, Maldonado Pérez (2018) considera que el ABP exige la formacién de equipos
multidisciplinares que permite alos alumnos relacionarse entre ellos independientemente de las culturas, idiomas
o conocimiento de que dispongan. Esto contribuye, asi mismo, a que el alumno conozca escenarios parecidos a
los que se encontrara en su realidad laboral. Para esta autora, el que un ABP prospere y sea fructifero requiere,
por parte del docente, de un sistema de instrucciones preestablecido, de la asignacién de unos roles para cada
estudiante y de unos objetivos que deben estar definidos de forma muy clara desde el principio.

Llegado a este punto, es importante diferenciar entre el Aprendizaje Basado en Proyectos y el Aprendizaje
basado en Problemas. Rodriguez-Sandoval et al. (2010), citan a Mettas y Constantinou (2007) para explicar que el
Aprendizaje Basado en Problemas, como su propio nombre indica, consiste en plantearle un problema al alumno
para que este pueda, o bien solucionarlo, o bien aportar una solucién parcial al mismo Por su parte, Araz y Sungur
(2007) anaden que, en ocasiones, dicho problema puede ser presentado al alumno de forma intencionalmente
mal estructurada y pueden o no estar basados en problemas reales.

Por su parte, en el Aprendizaje basado en Proyectos, los alumnos tienen como proposito el crear un producto
final y para ello, en colaboracién con el docente “crean un plan para la gestién del proyecto” (Rodriguez- Sandoval,
et al,, 2010. p.16). Dentro de este marco, los alumnos analizan datos que les son facilitados, comunican sus
propias ideas a otros alumnos y llegan a conclusiones (Blumenfeld, et al.,, 1991). La linea que diferencia ambas
metodologias no esta siempre clara debido a que en ocasiones se usan ala vez y cumplen papeles complementarios
(Mettas y Constantinou, 2007), sin embargo, otros autores (Watson, 2002) piensan que el Aprendizaje Basado
en Problemas es un subtipo de los Aprendizajes Basados en Proyecto. En cualquier caso, el Aprendizaje Basado
en Proyectos que es en el que se centra este trabajo, requiere, por parte del docente, dar acceso a la informacion
que necesitara el estudiante para el proyecto y dar las instrucciones necesarias para que el alumno maneje de
forma apropiada las diferentes tareas y se pueda verificar, en diferentes tiempos, que el alumno esta cumpliendo,
tanto de manera grupal, como de forma individual, con sus diferentes responsabilidades. También requiere de un
ambiente conductivo para garantizar que el proyecto se realiza de una forma eficaz y ordenada (Blumenfeld et
al, 1991). En relacion también al tipo de ambiente que el docente debe saber implementar en el aula para el buen
funcionamiento de estas metodologias y proyectos esta el ser capaz de generar un clima de confianza. En este
sentido, Nuiiez del Rio y Abad (2014) realizan un estudio en el que concluyen que las caracteristicas propias de un
docente que sabe crear las condiciones éptimas para el aprendizaje son, por un lado, la claridad en la exposicion
de las tareas que el alumno debe realizar, la valoracion del esfuerzo realizado por el alumno no solo en funcién de
sus resultados, sino en funcion de las dificultades que cada uno de ellos debe superar. También sera necesario que
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el docente muestre su propia motivacion y entusiasmo por el proyecto a los alumnos, creando para ello, espacios
de conversacion informales en los que el profesor pueda expresar de forma explicita la ilusién que le genera
poder trabajar con metodologias innovadoras. Por ultimo, estos autores destacan la necesidad de fomentar “el
desarrollo de expectativas positivas hacia las conductas de los alumnos a partir de sus diferencias individuales, la
practica de una actitud cuidadosa hacia el trabajo de cada alumno y la facilitacion de feedback constructivo a los
alumnos” (p.259).

Destacamos en este apartado, las dificultades que la elaboracién y ejecucion de un ABP presenta a los
estudiantes. Entre las mismas se encuentra el esfuerzo extra que esto les supone en cuanto a la asunciéon de una
mayor responsabilidad y autonomia por su parte. Los autores también destacan la diferencia que existe entre que
un alumno universitario de primer curso se enfrente a un trabajo de ABP y que lo haga un alumno de cuarto curso,
mostrandose estos segundos mucho mas experimentados y predispuestos a asumir las responsabilidades y a
trabajar de una forma mucho mds auténoma que los alumnos del primer curso. (Garcia Martin y Pérez Martinez,
2017)

Con respecto a las dificultades encontradas por parte de los profesores a la hora de usar la metodologia ABP en
sus clases, estd el tiempo y esfuerzo extra que para ellos supone el diseno de un trabajo asi gestionado y, ademas,
muchas veces, tampoco encuentran la motivacion necesaria para hacerlo ni se sienten con la formacién que este
tipo de metodologias requiere. Sobre este ultimo aspecto, es importante tener en cuenta que la gestién de un
ABP exige, por parte del docente, unos conocimientos concretos sobre los fundamentos que se deben seguir y los
principios pedagogicos que deben ser tenidos en cuenta para que el ABP consiga los objetivos que persiga. (Garcia
Martin y Pérez Martinez, 2017).

4.2. El Podcast en el entorno educativo

El podcast es una herramienta de trabajo que los docentes pueden desarrollar a través de metodologias como la
que nos ocupa: ABP.

Sanchez Vera y Solano Ferndndez (2010) recogen que las primeras grabaciones de podcast dentro del contexto
educativo tuvieron lugar en el afio 2004 coincidiendo con el afio de lanzamiento de “Apple de su iTunes 4.9, un
programa capaz de reproducir organizar y comprar musica” y desde el cual “se podian descargar la mas amplia
variedad de los mismos” (p.126). Por su parte, Cardenas Parra y Ramirez Valencia, (2020) creen que tras un
periodo en el que el podcast se entendié como algo vinculado a los espacios radiofénicos, con el paso del tiempo
“se le ha dado una utilidad pedagégica” al comprobar que su elaboracion y el uso en general de los mismos es
aceptado de forma sencilla en los entornos educativos (p. 146)

Ademas, autores como Sierra (2006) se han hecho eco de la necesidad de incorporar nuevas herramientas
de aprendizaje, como seria el podcast, para paliar el salto generacional que se estaba dando entre la forma de
aprender que tienen hoy en dia los alumnos y los instrumentos de ensefianza con los que el profesor trata de
impartir los contenidos de sus signaturas. Ante este contexto, era necesario que los docentes integraran en su
docencia herramientas digitales que permitieran al alumno incorporar el uso de tecnologia en sus procesos
de aprendizaje. Esto repercutiria en una mejora de la capacidad de sintesis, de la capacidad de desarrollar la
metacognicion y ayudaria a despertar la curiosidad de los alumnos, aspecto, este ultimo, indispensable para que
se produzca el aprendizaje. (Maag, 2007).

Algunos autores destacan que “la actividad de aprender es esencialmente una conversaciéon que tiene lugar
entre alumnos y otros miembros de la comunidad “(Solano Fernandez y Amat Mufioz, 2008. p 2). Si, ademas, este
proceso se produce en la red, el mismo se convierte en una oportunidad de intercambio de recursos verbales,
sonoros y audiovisuales, dando lugar a la produccién de un aprendizaje multimedia (Downes, 2007). Creemos
que el podcast educativo puede contribuir a todo lo anterior.

El podcast educativo ha sido definido como una herramienta didactica que se basa en la creacioén, a partir de
un proceso de planificaciéon didactica determinada de un archivo de audio (Solano Ferndndez y Amat Mufioz,
2008). Dos afios mas tarde, Sanchez Vera y Solano Fernandez (2010) afiaden a esta definicién que dicho podcast
podria ser “elaborado por un docente, por un alumno, por una empresa o instituciéon” (p.128). En cualquier caso,
parece obvia la necesidad de que para la ejecucion de un podcast por parte del alumnado, se hace imprescindible
el acompafiamiento de una metodologia de ensefianza y aprendizaje que facilite el proceso de produccién del
mismo.

Precisamente, Solano Fernandez y Amat Mufioz (2008) fueron pioneras en establecer las pautas que se
debian seguir para el disefio de actividades de ensefianza y aprendizaje a través del podcast. Sin embargo, sus
aportaciones estuvieron enfocadas Uinicamente a la realizacién de actividades con podcast por parte del profesor,
estableciendo las pautas parala elaboracion de proyectos docentes a través del uso de esta tecnologia que aplicaba
a la elaboracién del “Libro audio”, “grabaciones de clases magistrales” o “grabaciones de sesiones practicas”.
Tan solo una de las actividades que estas autoras proponen, como disefio de actividades educativas a través del
podcast, incluia a los alumnos como protagonistas y ejecutores de una actividad que diese como resultado la
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grabacién de un podcast. Estas autoras hablaban de la participacion activa del alumno en podcast denominados
“entrevistas informales” (p.8).

Sanchez Vera y Solano Ferndndez (2010) documentan el salto que el uso del podcast realiza en el ambito
educativo cuando este comienza a ser tenido en cuenta, no solo como un proyecto para la elaboracién de podcast
por parte de la comunidad docente, sino como un proceso de aprendizaje en el que el alumno universitario es
capaz de crear sus propios podcast. Para ello, estas autoras destacan el caso de los alumnos de comunicacién de
la Universidad de Malaga a los cuales se les facilitd, a través de un blog, “las pautas para elaborar un podcast”
(p-129).

Estas autoras hacen un recorrido por las experiencias que diferentes universidades de todo el mundo han
ido desarrollando al incorporar el podcast como parte de sus procesos de enseflanza y aprendizaje. De esta
forma, destacan los proyectos desarrollados a partir del afio 2004 por el College Jogakuin en Osaka (Japén), la
Universidad Duke en Estados Unidos, la Universidad Western Australia o La Universidad de Cambridge (Sanchez
Vera y Solano Fernandez, 2010.p.129)

4.3. El podcast en el ambito universitario mediante la aplicacion de la metodologia ABP

Al igual que el Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES) fomenta el uso de nuevas metodologias de
ensefianza y aprendizaje como ya hemos visto a traves de los ABP, también se demandan el uso de las Tecnologias
de la Informacién y de la Comunicacién por parte del alumnado universitario con el fin de que sean capaces de
adquirir competencias en dichos &mbitos de conocimiento. (Esteve, 2009). El podcast se presenta asi como una
herramienta que, elaborada a través de la metodologia ya mencionada ofrece al estudiante la adquisién de dichas
competencias.

Son ya varias las publicaciones cientificas (Garcia Peinazo, 2019; Moura y Carvalho, 2006; Solano Fernandez y
Sanchez Vera, 2010) que avalan la adecuaciéon del podcast como herramienta para la ensefianza y el aprendizaje
en el dmbito universitario (Garcia-Hernandez et al.,, 2022). Ademas, parece estar demostrado que el uso de
las nuevas tecnologias como recurso docente puede aportar grandes beneficios a los estudiantes entre los que
destaca el poder pedagégico que tienen las mismas (Yip, 2002). Ademas de estos beneficios, Vera y Fernandez
(2013) resaltan la creciente motivacidn por parte de los alumnos, la facilidad de almacenar contenidos y poder
recurrir a ellos de una forma rapida y facil, el ejercicio de habilidades técnicas o el desarrollo de habilidades como
la expresion grafica, audiovisual, etc. Por su parte, Santos et al. (2009) creen que, entre los beneficios que los
adecuados usos de las tecnologias en el aula universitaria pueden ofrecernos estan la flexibilidad de la exigencia
presencial de la ensefianza universitaria, el aumento de la productividad tanto por parte de los alumnos como de
los profesores y el aumento respecto a la facilidad de medicién y seguimiento del trabajo por parte del profesor
.Con todo este listado de beneficios es natural que la industria del podcast también haya sabido encontrar su
sitio en el &mbito educativo universitario, siendo el mismo considerado hoy en dia, como una herramienta que,
ademas de “facilitar la docencia y el aprendizaje”, forma parte de los instrumentos que el alumno universitario
puede elaborar a través de lo que se considera la aplicacion de “metodologias activas o modelos de clase inversa”
(Ceay De Vicente, 2020.p 35).

En este sentido, la elaboracién de herramientas como el podcast por parte de los alumnos universitarios
mediante la ayuda de metodologias como el ABP, pide paso para acompafiar a otras herramientas y metodologias
de aprendizaje mas convencionales como pueden ser la realizacién de exdmenes escritos, la clase magistral o los
seminarios tedricos. Asi, muchos estudiantes han comenzado a trabajar en sus asignaturas a través de proyectos
de innovacién docente que usan el ABP para la elaboracién de podcast por parte de los estudiantes. Esto permite
al alumno participar en proyectos individuales o grupales que se convierten en procesos de aprendizaje creativo.
(Olmedo Salar et al.,, 2022). De esta forma, como ahora explicaremos, logramos, tal y como demanda el EEES a las
universidades, “potenciar el papel activo del estudiante” (Esteve, 2009. p.58).

4. Descripcion general del proyecto y proceso de aplicacion del ABP

La ensefianza de la asignatura de Historia de la Publicidad puede resultar tediosa para muchos alumnos que
muestran resistencia hacia el aprendizaje de contenidos puramente teéricos. Ademas, muchos de los estudiantes
pueden llegar a ver la Historia de la Publicidad como algo lejano que escapa a sus intereses. Sin embrago, creemos
que dicha asignatura es importante para el curriculum académico de los estudiantes del grado de Publicidad.

En este trabajo mostramos los resultados obtenidos en un proyecto de innovacién docente realizado en el grado
de Publicidad de la Universidad Francisco de Vitoria durante los cursos 2020-2021 y 2021-2022. Dicho proyecto,
que lleva el titulo de “Retomando el poder de la voz: el Podcast y la Historia de la Publicidad” ha consistido en la
incorporacion del Aprendizaje Basado en Proyectos para la realizacion, por parte de los alumnos, de un podcast
que les permitiese adquirir las competencias exigidas por la asignatura de Historia de la Publicidad. Asignatura
que los alumnos cursan durante el primer afio del grado de Publicidad. El nimero de alumnos que participd en el
proyecto fue, en total, de 107. Siendo el numero de alumnos de 54 el primer afi0 y de 53 el segundo afio.
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Los alumnos han trabajado en grupos de minimo 5 alumnos y maximos 7 alumnos. El primer afio se trabajé
con 6 equipos de 7 miembros y 2 equipos de 6 personas. El segundo afo se trabajé con 6 equipos de 7 miembros,
1 equipo de 6 mimebros y 1 equipos de 5 personas.

Cada equipo abordé la produccién y realizacion de un podcast a partir de unas secciones que debian elaborar:
1) resumen de un periodo concreto de la Historia de la Publicidad, 2) desarrollo de la historia de una marca
publicitaria, 3) biografia de una figura representativa de la industria publicitaria actual. A partir de estos
contenidos, cada grupo podria elaborar su guion para la elaboracién del podcast con libertad y autonomia siempre
que cumplieran con el criterio de mantener una estructura légica en la narracion con un principio, un desarrollo y
un final y que en el guion se reflejara con claridad cada una de las secciones solicitadas.

La duracion de las piezas de audio debian ser de 7 minutos como maximo y de 6 minutos como minimo.

Ademas, el proyecto debia ir acompafiado de una memoria escrita cuyos contenidos seran recogidos de forma
detallada mas adelante.

4.1. Preguntas para la investigacion

El punto de partida para este proyecto fue el cuestionamiento que el propio alumno de la asignatura de Historia
de la Publicidad suele hacerse cada afio sobre la idoneidad o no que tiene cursar la asignatura de Historia de la
Publicidad en el curriculum académico del grado en Publicidad. Dicho cuestionamiento viene realizandose afio
tras aflo entre los alumnos de primer grado. Para la medicién exacta sobre la falta de motivaciéon que el alumno
suele exponer al comienzo de esta asignatura el proyecto que ahora presentamos comienza en la primera sesién
de clase aplicAndole al alumno una encuesta informal formada por tres pregunta a las que deben responder
a través del programa de gamifiacion Kahoot?. Los alumnos estan obligados a contestar haciéndolo de forma
completamente an6énima. Dichas preguntas se lanzan a la vez y son las siguientes: 1) ;Quiénes de vosotros si
siente motivacién ante el estudio de una asignatura que lleva por titulo Historia de la Publicidad?, 2) ;Quiénes
de vosotros se siente medianamente motivado para el estudio de esta asignatura? y 3) ;Quiénes de vosotros
no siente ninguna motivacién ante la misma?. De los 107 alumnos que participan de este proyecto, 20 dicen si
sentirse motivados, 32 dicen estar medianamente motivados y 55 alumnos contestan que no estan motivados
para estudiar la mencionada asignatura. Ante la obviedad de los datos, se le explica al alumno el proyecto de ABP
como metodologia a través de la cual se cursara la asignatura y el podcast que deberan realizar y entregar al
finalizar la misma.

Antes de presentarle al alumno las preguntas de investigacidn, se le presentan dos hipdtesis de partida:1)
Conocer la ha Historia de la Publicidad es fundamental para comprender el fundamento del grado que estudian.
2) Aprender Historia de la Publicidad puede resultar motivador, ameno y divertido, si se usan herramientas
adecudas para ello como es la elaboracién de un podcast.

Una vez establecidas las hipotesis de partida, se les muestran las preguntas propias de un ABP que, en nuestro
caso, tienen como finalidad ayudar a los alumnos a comprobar y descrubir por ellos mismos si las hipétesis de
partidas son ciertas. Dichas preguntas son:1) ;Por qué la Historia de la Publicidad suele ser considerada por
los alumnos una asignatura inttil que no tiene sentido estudiar en el grado de Publicidad? 2) ;Es cierto que
estudiar historia de la Publicidad no tiene sentido debido a la rapida transformacién que se da en la industria
de la Publicidad y la obsolescencia de los contenidos de la asignatura? 3) ;Como creéis que puede ayudaros
los contenidos de la asignatura de Historia de la Publicidad a comprender mejor lo que actualmente pasa en
esta industria? 4) ;Por qué creéis que nace la Publicidad? 5) ;Qué productos y servicios se anunciaban en cada
época y qué técnicas de publicidad eran usadas para ello? 6) ;Qué pensaran los actuales profesionales del sector
sobre la Historia de la Publicidad? 7) ;Crees que podrias responder a estas preguntas usando el pensamiento
critico y ddndote la oportunidad de aprender algo que en principio no te motiva demasiado si para ello se utilizan
herramientas tecnolégicas que hagan mas ameno tu aprendizaje?

Para que puedan ir respondiendo por si mismos a las preguntas planteadas y comrpobar si las hipotesis
de partida se cumplen, se les pide establecen 3 temas de investigacién que deberan terminar plasmando en la
rwalizacién d eun podcast y en una memoria escrita. Los tres aspectos sobre los que deben invesigar son: 1)
un periodo de la historia de la Publicidad concreto, 2)una marca o un producto o servicio que existiese o se
publicitase en el periodo de la historia de la publicidad sobre el que trabajan y 3) un testimonio veridico sobre lo
que una figura representativa y actual de la industria de la Publicidad piensan sobre la importancia de la Historia
de la Publicidad en general y sobre el periodo de la historia de l1a Publicidad sobre el que les haya tocado investigar.

4.2. Calendarizacion del proyecto

El proyecto se llevd a cabo durante el segundo cuatrimestre académico del afio 2020-2021 y el segundo
cuatrimestre del afio 2021-2022

En total los alumnos disponen de 30 horas de trabajo presencial en el aula (15 sesiones) y 45 hora de trabajo
auténomo.

2 Kahoot es una aplicacién online orientada a la educacién social y a la gamificacion en el aula.
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Las 15 sesiones de aula fueron distribuidas de la siguiente manera:

Tabla 1 :Desarrollo del ABP y realizacién del podcast a través de la planificaciéon docente

Primera sesion: presentacion de la asignatura y presentacion del proyecto I

Descripcién

Presentacidn e introduccién de la asignatura.
Encuesta a través de Kahoo.
Presentacién de concepto de ABP
Presentacion de la herramienta Podcast y memoria escrita como entregas finales.
Presentacion de las hipétesis de partida.
Presentacion de las preguntas de investigacion.

Presentacion del material docente facilitado a través del Aula virtual: hoja de ruta, bibliografia,
presentaciones académicas con contenidos tedricos, indicaciones técnicas y formales para la realizacion
del podcast.

Presentacién del cronograma de entregas.

Presentacidn del sistema de evaluacién de la asignatura.

Segunda sesion: presentacion del proyecto II

Descripcién

Los alumnos resuelven las dudas que les haya podido generar la informacién que se les ha dado durante
la primera sesidn.

Organizacién de grupos por sorteo.
Sorteo del periodo de la Historia de la Publicidad sobre el que trabajaran.

Cada grupo, elige una marca o un producto o servicio que existiese o se publicitase en el periodo de la
historia de la publicidad sobre el que trabajan.

Cada grupo elige a un profesional al que deberan entrevistar para saber qué opinién tiene sobre la
Historia de la Publicidad.

Explicacién de los requerimientos académicos y técnicos para producir la pieza de audio. Dado que
el proyecto fue realizado en época de pandemia, en funcién de cémo evolucionasen las condiciones
sanitarias, nos planteamos 3 escenarios posibles: 1) que los alumnos puedan entregar su proyecto de
audio en un audio grabado con el mévil, 2) que los alumnos utilicen algunas de las herramientas gratuitas
que existen en el mercado para la realizacion profesional de podcast (Adobe Audition Audacity PodBean,
Easypodcast, SoundCloud), 3) que el alumno pueda disponer de los estudios de radio de la universidad
para la grabacion del proyecto.

Explicacidon de los diferentes roles académicos y técnicos que cada miembro del equipo debe asumir
durante el proyecto.

Tercera sesion: repaso de la hoja de ruta del proyecto y definicion de equipos.

Descripcién

Sesion destinada por entero a la resolucién de dudas: se recogen las dificultades que los alumnos creen
que se van a encontrar al trabajar a través de la metodologia de ABP y dificultades que tendran a la hora
de realizar el podcast

Cuarta, quinta, sexta, séptima y octava sesion: clase expositiva para la entrega de materiales
tedricos sobre la Historia de la Publicidad y trabajo en equipo

Descripcién

Durante la primera parte de estas sesiones la docente la dedicard a exponer los aspectos mas
importantes referentes a cada época histérica de la Publicidad, aunque los alumnos saben que, siguiendo
los principios de la metodologia invertida que supone el trabajo mediante el ABP, ellos tienen la
responsabilidad de consultar este material de forma auténoma y por su cuenta.

La segunda parte de estas 5 sesiones estan destinadas al trabajo por equipos. Disponiendo la clase para
ello y asistiendo la docente a aquellos equipos que necesiten resolver dudas.

Novena, décima y undécima sesion; resolucion de dudas.

Descripcion

Presentaciones orales por equipos de la primera entrega cuyo material se detalla en Tabla 4

Reflexion conjunta sobre el avance en las preguntas de investigaciéon

Duodécima sesion. Evaluacion
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Examen tipo test sobre los contenidos teéricos de la asignatura

Descripcién

Decimotercera, decimocuarta, decimoquinta sesion: presentaciones orales

Cada equipo tendra 30 minutos para la defensa de su trabajo. En dicha defensa deben participar todos
los miembros del equipo. Deben elaborar un Power Point para la presentacién de los contenidos de la
memoria. Ademas, deben exponer el resultado final de su podcast para que todos los compafieros puedan
Descripcién escucharlo. Por tltimo, en dicha presentacion, deben hacer una reflexion sobre las hipdtesis de partida,
asi como deben también responder, de forma conjunta y previo consenso por el equipo, a las preguntas
de investigacion.

Realiazacion de cuestionario.

Fuente: Elaboraciéon propia

4.3. Material facilitado al alumno.

Entendemos que, para la correcta ejecucién por parte del alumno del podcast, asi como para el correcto
entendimiento de la metodologia de ABP se requiere que el alumno tenga a su disposicion, a través del aula virtual
de la asignatura, la hoja de ruta que le permitira saber qué pasos debe dar en cada momento, con qué recursos
cuenta y cudl debe ser el rol que debe asumir de forma individual y como parte del equipo al que pertenece.
Consideramos que este documento es decisivo para que el alumno pueda enfrentarse a la realizacion del
proyecto con seguridad. Ademas, sera el documento base que los equipos de trabajo deberan compartir. La hoja
de ruta también les permite adquirir autonomia y no depender del docente durante la realizacién del trabajo.
Dada la importancia que tiene este documento, recogemos a continuacion los epigrafes principales del mismo.

Tabla 2: Epigrafes principales de la Hoja de ruta facilitada al alumno

Descripcion general del proyecto
Descripcion de los puntos clave del ABP
Hipotesis de partida
Preguntas de investigacion

Principios colaborativos y de autonomia

Estructura del Podcast

Estructura de la memoria escrita

Descripcidn de los roles técnicos y académicos

Fuente: elaboracién propia

Ademas de la hoja de ruta, el alumno dispone, en el aula virtual, del siguiente material

Tabla 3:Listado de material de consulta subido al aula virtual

Presentaciones teodricas sobre cada periodo de la Historia de la Publicidad

Modelo de acta que deberan rellenar y subir al aula virtual por cada reunidn de trabajo

Listado de bibliografia y fuentes que deben consultar

Cronograma de entregas parciales y entrega final

Archivos de audios con Jingles entre los que deben elegir como sintonia del podcast

Fuente: Elaboracién propia

4.4. Entregas.

Para el correcto seguimiento del trabajo del alumno, ademds de las tutorias por equipos que se van teniendo
con el docente, el alumno debera hacer un total de 3 entregas a lo largo del desarrollo de la asignatura. Dichas
entregas nos permiten constatar la evolucidn de su trabajo. Las entregas no son evaluadas como tal, pero si son
tenidas en cuenta en la rabrica del trabajo. La evaluacion, en este sentido, consiste en la obligatoriedad que el
equipo tienes de subir al aula virtual las 3 entregas. Ademas, el material de la entrega nimero 1 y la 3 deberan
ser presentadas en clase.

Describimos, a continuacion, el contenido que el equipo debera desarrollar para cada una de las entregas:
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Tabla 4: Entregas parciales del proyecto

Primera entrega

El alumno responsable de esta tarea deberd entregar una ficha/documento en Canvas cumplimentando los
siguientes aspectos sobre el proyecto: miembros del equipo, roles asignados a cada miembro, periodo de
la Historia de la Publicidad sobre el que trabaja, Creativo sobre el que trabajara, historia de la marca que

estudiarag, bibliografia que se usar3, indice detallado de 1a memoria, descripciéon del proceso de trabajo,
tecnologia que se empleard, posibles dificultades que creen tendran para la elaboracién del proyecto

Segunda entrega:

Cada alumno del equipo debera subir al aula virtual un PDF con la parte de contenidos teéricos que ha
desarrollado para el podcasty para la memoria.

Tercera entrega:

El equipo subira a Canvas el podcast definitivo que haya producido y la memoria final del proyecto
Fuente: Elaboracién propia

4.5. Sistema de evaluacion

La elaboracién del proyecto supone un 60% de la nota final de la asignatura y todos los miembros del equipo
recibiran la misma nota. Dicho porcentaje se divide a su vez en tres items:

20% calidad de la pieza sonora realizada

20% memoria escrita

20% presentacion final del proyecto en clase

A continuacién, recogemos la ribrica para cada uno de los items establecidos:

Tabla 5: Rabrica para la evaluacién del proyecto

Item evaluable Valor
porcentual

1. Evaluacion de la pieza sonora

Entregas calendarizadas 5%

Uso de fuentes adecuadas 5%

Estructura de los contenidos del podcast 5%

Resolucién de conflictos durante la realizacion del proyecto 5%
Valor total de la nota final 20%

2. Evaluacidén de la memoria escrita

Entregas calendarizadas 5%

Uso de fuentes adecuadas 5%

Estructura de los contenidos de la memoria 5%

Resolucién de conflictos durante la realizacion del proyecto 5%
Valor total sobre la nota final 20%

3. Presentacion y defensa oral del proyecto

Reflexiones sobre las hipotesis y preguntas de investigacion 10%

Resoluciones alcanzadas y consesuadas por el equipo ante las 10%
preguntas de investigacion

Valor total sobre la nota final 20%

Total valor del proyecto 60%

Fuente: Elaboracién propia

6. Resultados

En el cuestionario de satisfaccién realizado a los alumnos tras la realizacion del proyecto se estableci6 en funcién
de 3 variables: 1) Percepcion del alumno sobre el aprendizaje adquirido en la materia de Historia de la Publicidad
2) Satisfaccién general del estudiante ante la metodologia de ensefianza-aprendizaje empleada en la asignatura
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de Historia de la Publicidad 3) Adecuacion del material facilitado para la ejecucién del proyecto 4) Principales
dificultades que habian tenido durante la realizacion del proyecto.

Con respecto a la primera variable: 1) Percepcion del alumno sobre el aprendizaje adquirido en la materia
de Historia de la Publicidad, el 95,9% de los alumnos contestaron que si que habian aprendido Historia de la
Publicidad, frente al 4,1% que decian no haber aprendido. El 87,8% de los alumnos creian que su aprendizaje
sobre la materia de Historia de la Publicidad se habia visto reforzado gracias a la metodologia de trabajo
empleada, mientras que el 12,2% no creian que esto hubiera sido asi. El 72,9% de los alumnos dijeron preferir
esta metodologia de aprendizaje, frente al 26.1% que preferian metodologias mas tradicionales como la clase
magistral o los seminarios tedricos.

Los resultados para la segunda variable: 2) Satisfaccion general del estudiante ante la metodologia de
enseflanza-aprendizaje empleada en la asignatura de Historia de la Publicidad, decian que el 90,5% de los
estudiantes pensaban que era adecuado mantener esta metodologia de aprendizaje en la asignatura, frente al 9,5%
que dijeron que no. Ante la pregunta de si les gustaria cursar mas asignaturas a través de la misma metodologia,
el 83,8% respondié que si, frente al 16,2% que dijo que no. Ante la pregunta que les permitia elegir entre el 1
y el 6 para hablar de la satisfaccién general del proyecto, siendo 1 nada satisfecho y 6 totalmente satisfecho,
los resultados fueron los siguientes: el 32,4% valoraron su satisfaccién con un 6, el 36,5% la valoré con un 5, el
18,9% la valoro con un 4, el 9,4% la valoré con un 3, el 2,7% la valoré con un 2 y ningin alumno valoré su grado
de satisfaccién con un 1. Por altimo, al preguntarle a los alumnos si se habian divertido realizando este proyecto,
el 86,5% de los alumnos contestaron que si se habian divertido y el 13,5% restante contesto que no.

Respecto a la tercera variable: 3) Adecuacion del material facilitado para la ejecucion del proyecto, el 85%
de los alumnos creia que el material que se les habia facilitado para la realizacién del proyecto era suficiente y
adecuada, frente al 15% que no lo consideraba asi. Respecto al material tedrico que se les facilitd, el 88% de los
alumnos consideran que era suficiente y adecuado, frente al 12% que pensaban que no lo habia sido. En cuanto
a si pensaba que la universidad disponia de los medios técnicos suficientes para la realizacion de la parte técnica
del podcast, el 98% contesto que si, frente al 2% que contesto que no.

Por ultimo, al responder a las preguntas de la cuarta variable: 4) Principales dificultades que habian tenido
durante la realizacion del proyecto, el 39,19% de los alumnos contestaron que su mayor dificultad habia estado en
la capacidad de sintesis que requeria cada apartado del podcast y la adecuada organizacién del material que iban
elaborando, el 35,14% dijo que su mayor dificultad habia sido tener claro todo el proceso y el 25,68% restando
respondio6 que lo que mas le habia costado habia sido trabajar en equipo. Respecto a su valoracidn general sobre
la dificultad de trabajar con la metodologia propuesta, los alumnos, ante una escala del 1 al 6 donde 1 era nada
dificil y el 6 era muy dificil el 5,4% marcé un 6, el 21,6% marco6 un 5, el 25% marcé el 4, el 32,4% marco el 3, el
9,4% marcé el 2 y el 5,4% marco el 1.

7. Analisis y discusion

Los resultados obtenidos durante la aplicacién del presente proyecto a los alumnos de la asignatura de Historia
de la Publicidad de la Universidad Francisco de Vitoria durante los afios 2020-2021 y 2021-2022, nos permiten
comprobar, de acuerdo con otros autores, (Marti et al., 2010; Maldonado Pérez, 2018; Ausin et al. 2016) que
al aplicar la metodologia ABP para la elaboraciéon de un podcast por parte de los alumnos se logra facilitar el
aprendizaje auténomo de los estudiantes, respetando el ritmo de aprendizaje de cada uno y fomentando su
participacién activa en el miso. Si bien lo anterior es cierto y puede observarse en general y en la mayoria de los
alumnos, también se ha podido comprobar las dificultades que otros autores recogen respecto a la aplicacién de
este tipo de metodologias y proyectos En este sentido, tal y como se expone en nuestro marco tedrico, algunos
alumnos manifestaron la sensacion de tener que realizar un trabajo extra, respecto a otras metodologias y a otros
trabajos a los que estan habituados. En este sentido, a través de los procesos de tutorizacién y de reuniones del
docente con cada equipo de trabajo, se observa cierta frustraciéon por dicho aumento de trabajo expresando.
También se observa la presion que algunos alumnos sentian al tener que asumir responsabilidades dentro de un
equipo de trabajo y tener que mostrarse auténomos a la hora de recabar informacién, decidir qué informacién es
importante y cual no, o tener que decidir, por ejemplo, qué método de trabajo siguen parala grabacién del podcast.
En este sentido, creemos necesario reforzar desde el principio la informacién que el alumno recibe respecto al
fundamento de la metodologia bajo la que esta trabajando y explicarle el porqué y el para qué de la misma.
Se observa que esto ultimo, alivia parte de la tensiéon que los alumnos muestran ante un cambio en su forma
de aprender y de recibir los contenidos de una materia. Lo anterior también le permite atreverse a establecer
metas concretas y precisas de forma explicita, le facilita el trabajar en su motivacidn intrinseca, le invita al trabajo
colaborativo y le permite realizar mejoras y rectificaciones mientras aprende y fomenta su responsabilidad.
Respecto a al papel que debe desempefiar un docente ante un proyecto de ABP estamos de acuerdo con
autores como Garcia Martin y Pérez Martinez (2017) cuando dicen que la labor que debe asumir el profesor ante
este tipo de metodologias y de proyectos debe estar orientado a trabajar mas como orientador y guia del trabajo
que elaboran los alumnos y debe saber mantenerse, en muchas ocasiones, al margen del mismo, permitiendo que
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el alumno se equivoque y rectifique sin que se sienta juzgado ni por el docente ni por el resto de los compafieros.
En este sentido, nuestra experiencia nos dice que, si bien la teoria es facil de entender, la dificultad estriba en
saber donde esta la linea que el docente debe respetar para saber en qué momento del proyecto es necesaria su
intervencién y en qué momento debe mantenerse al margen, aunque ello suponga la frustraciéon y desmotivaciéon
transitoria de algunos alumnos que esperan sentirse mas acompafiados o poder resolver todas sus dudas a
través de la ayuda del profesor. En este mismo sentido, creemos que es imprescindible que el docente trabaje y
se esfuerce desde el principio en crear un clima de trabajo basado en la confianza, en el que el alumno se sienta
comodo y respetado en sus decisiones, tanto en las que debe tomar a nivel individual, como las que debe tomar
en equipo. Este ambiente de confianza

También con relacién al docente que trabaja en este tipo de proyectos y mediante este tipo de metodologias
se corrobora lo que Garcia Martin y Pérez Martinez (2017) dicen respecto al trabajo extra que también para
el docente supone la preparaciéon previa del material de trabajo que se le entregara al alumno y sobre todo el
trabajo extra que supone poder planificar con eficacia los diferentes elementos que deben tenerse en cuenta
para que la metodologia y el proyecto sean realmente eficaces en cuanto a los objetivos que se persiguen que
deben estar centrados en lograr que el alumno adquiera las competencias propias de la asignatura y que ademas
adquiera las habilidades propias por las cuales se aplican este tipo de metodologias. Para lograr lo anterior, nos
mostramos de acuerdo con los autores anteriormente mencionados cuando dicen que hace falta mas formacién
por parte del profesorado a la hora de usar las metodologias de ABP, siendo necesaria una formacién especifica
sobre los fundamentos de la misma, las herramientas de planificacién que existen, los proyectos mas adecuados
parala aplicaciéon de la misma, el seguimiento de alumnos y de equipos, la correcta evaluacion y la elaboracién del
material necesaria para el alumno.

Coincidimos también con Nufiez del Rio y Abad (2014) cuando destacan la necesidad de crear un clima
adecuado de trabajo para que este tipo de metodologias y de proyectos se realicen de forma adecuada. Asi,
creemos imprescindible que exista una motivacién y una ilusion real por parte del docente y que exista un
feedback constante sobre la conducta de los estudiantes, reconociendo la valia de las diferencias individuales. En
nuestro caso y dado que el proyecto se realiza en un aula de primer curso, donde los alumnos atin no se conocen
bien entre ellos, creemos también imprescindible fomentar el que los alumnos participen de forma oral en el
aula expresando sus miedos y dificultades ante la propuesta metodolégica y que esto sea entendido como una
fortaleza y no como una debilidad.

Por ultimo, volvemos a estar de acuerdo con Nufiez del Rio y Abad (2014) y creemos que también es necesario
que el docente muestre su propia motivaciéon y entusiasmo por el proyecto a los alumnos, crenado para ello,
espacios de conversacion informales en los que el profesor pueda expresar de forma explicita la ilusiéon que le
genera poder trabajar con metodologias innovadoras. Por tltimo, estos autores destacan la necesidad de fomentar
“el desarrollo de expectativas positivas hacia las conductas de los alumnos a partir de sus diferencias individuales,
la practica de una actitud cuidadosa hacia el trabajo de cada alumno y la facilitaciéon de feedback constructivo a
los alumnos.

Con respecto a los resultados obtenidos en la encuesta realizada a los alumnos tras la realizacidn del proyecto
nos permiten confirmar que su grado de satisfaccién general es alto y ademas creen haber aprendido lo suficiente
sobre la materia en la que se trabajaba. Otro aspecto que nos parece muy importante tener en cuenta es el gran
porcentaje de alumnos que dicen haberse divertido con la realizacién de este proyecto, ya que, como hemos visto,
esto indica un elevado grado de motivacién que resulta imprescindible para que el alumno aprenda. Ademas, otro
delosindicadores que nos permite confirmarlaidoneidad de llevar al aula universitaria este tipo de proyectos es el
que un gran porcentaje de alumnos estaria dispuesto a cursar mas asignaturas a través de la metodologia utilizada
en nuestro caso. Destacamos también en este sentido el hecho de que gran parte de los alumnos recomendaria
continuar con esta metodologia en la asignatura de Historia de la Publicidad, siendo esta, con frecuencia, una
asignatura que al alumno le cuesta cursar por tener que enfrentarse a la memorizacion constante de contenidos
tedricos propios de las asignaturas de Historia en general.

Sin embargo, vemos que, asi como los alumnos creen que se les ha facilitado el material suficiente para que
pudieran realizar el proyecto sin dificultades, si que se confirma lo que veiamos en nuestro estado de la cuestién
al hablar de las dificultades que los alumnos universitarios de primer grado suelen mostrar con respecto a su
capacidad de organizacion y autonomia para afrontar proyectos de innovaciéon docente a los que aun parecen
que no terminan de estar acostumbrados. En este sentido, destaca también el hecho de que exista un porcentaje
relevante de alumnos a los que les cuesta trabajar en equipo, confirmandose asi que esta competencia no ha
sido trabajada lo suficiente a lo largo de sus etapas educativas anteriores y siendo esta, sin embargo, una de las
competencias que mas deberan desarrollar a lo largo de su vida profesional.

8. Conclusiones

Creemos que la relevancia de este proyecto consiste en la propuesta que hacemos al alumno para pasar de
una metodologia clasica a la hora de impartir una asignatura teérica, como es la Historia de la Publicidad, a
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una metodologia de aprendizaje en la que el alumno ha sido el principal protagonista. De esta forma, logramos
reforzar las metodologias clasicas, como son las clases magistrales, propias de asignaturas teoricas, con otras
metodologias inversas en las que el alumno se convierte en miembro activo de su propio aprendizaje.

Respecto al objetivo principal que se perseguia en este trabajo que recordamos consistia en Introducir al
alumno de la asignatura de Historia de la Publicidad en una experiencia de trabajo mediante la aplicacién de
la metodologia del ABP y en una experiencia de creacion narrativa a través de la realizaciéon de podcast como
herramienta para el aprendizaje, podemos decir que los alumnos se mostraron, desde el principio, colaboradores
y mostraron entusiasmo ante la idea. Tras este comportamiento podemos concluir que el factor motivacional
y el entusiasmo mostrado por los docentes repercute de forma directa en la motivaciéon del alumnado y en su
predisposicién a realizar cambios en su modo de aprender.

Con respecto a uno de los objetivos secundarios, que consistia en que el alumno adquiriese las competencias
generales y especificas correspondientes a la asignatura de Historia de la Publicidad a través de nuevas
metodologias y herramientas tecnolégicas podemos concluir, tanto a través de los resultados de la encuesta ,
como a través del examen tipo test que se les realiz6 que dicho objetivo también se habia cumplido. En este
sentido, ofrecemos los datos obtenidos en el mencionado examen en el que un 83% de los alumnos supero la
prueba con notas que iban entre el 7 y el 10. Un 14% obtuvieron una calificacién entre 5y 6 y el 3% del alumnado
sac6 una nota inferior al 5.

La inmersion que el alumno ha tenido que hacer en la metodologia de ABP y en la realizacion del podcast, le
ha exigido tener que cambiar sus planteamientos ante el aprendizaje, encontrandonos algunas resistencias ante
las necesidades que requieren este tipo de metodologias por parte del alumno: la atenciéon constante sobre la
fase del proyecto en la que se est3, la coordinacién con otros miembros del equipo, la superacién de frustraciones
y la consulta frecuente al aula virtual para tener informacion sobre los materiales facilitados. En este sentido,
es necesario seguir trabajando en las metodologias inversas en otras asignaturas para que el alumno se vaya
acostumbrando a las mismas y supere las dificultades ante los cambios que esta metodologia les exige.

Para paliar y mitigar las dificultades que el alumno muestra en algunas partes de este tipo de proyectos es
necesario que los docentes universitarios optimicemos nuestros conocimientos sobre la elaboracién de proyectos
mediante la aplicacion de la metodologia de ABP. En este sentido, se hace necesario que los docentes valoren con
anterioridad el tiempo del que disponen y la motivacion que tienen para poner en marcha este tipo de proyectos
que requieren por su parte de una mayor dedicacidon y seguimiento hacia el alumno y de un conocimiento
especifico sobre las herramientas basicas que haran que las nuevas metodologias aplicadas a la realizacion de
proyectos resulten eficaces. Entre los conocimientos necesarios por parte del profesorado resulta relevante no
solo conocer bien los fundamentos de las nuevas metodologias, sino manejar con solvencia herramientas como
con son las hojas de ruta, los cronogramas o las rabricas de evaluaciéon. Ademas, sera necesario que el profesor
también disponga de conocimientos sobre el producto final que , en ocasiones, se elaborara a través del ABP.
En nuestro caso, siendo el producto final la elaboracién de un podcast, se tuvo la necesidad de que el docente
ampliase conocimientos sobre el proceso de elaboracién de esta pieza sonora y sobre los principios narrativos a
través de los cuales deben ser elaborados.
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